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1 PAGRINDINE TEMA. APLINKOSAUGINIS SAMONINGUMAS IR APLINKOS ISSAUGOJIMAS

1.1. POTEME. EKOSISTEMY BIOLOGINE |JVAIROVE

1.1. Baterijy tipai ir jy funkcija

1.1. Ekologijos tyrinétojai

1.1. Gamta butelyje

1.1. Matematiniai modeliai biologinei jvairovei ir ekosistemoms
1.1. Osmoso tyrimas su vistos kiausSiniais

1.1. Vandens telkinio tyrimai

1.1. Vietinés biologinés jvairovés tyrimas

1.2. POTEME. ATLIEKY TVARKYMAS IR PERDIRBIMAS

1.2. Biomases ciklas

1.2. Elektroniné recepty knyguté

1.2. Maisto atlieky kultira — sumazink paliekama pédsaka!
1.2. Siuksliy mada

1.2. Sutelkime popieriui antrg gyvenima

1.3. POTEME. KLIMATO KAITA IR ATSINAUJINANTYS ENERGIJOS SALTINIAI

1.3. Biomaseé — atsinaujinantis energijos Saltinis
1.3. Plakato kdrimas apie klimato kaitos poveikj
1.3. Atsinaujinancios energijos poveikis klimatui
1.3. Saulés elektriné mano Seimai

1.4. POTEME. TVARUS GYVENIMAS IR EKOLOGISKOS TECHNOLOGIOS

1.4. Dazymas naturaliais dazais

1.4. Ekologiski kvapai automobiliams

1.4. Lékstes kurimas papje mase technika

1.4. Mikroplastiky vaidmuo kosmetikoje isSukiai ir galimi sprendimai
1.4. Plastiko dizainas ateiciai - Bioplastikinis maiselis

1.4. Tvaraus gyvenimo biudzeto kirimas
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Bakterijy tipai ir jy funkcija

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Mokytojas apklausos biidu patikrina mokiniy turimas Zinias apie bakterijas.
APZVALGA) Mokiniai ZiGri trumpg vaizdo jrasg apie bakterijas.
https://www.youtube.com/watch?v=ORB866QSGv8

Mokymosi aplinka Klasé

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Plakatas (gali bati ir elektroninis), vaizdo pristatymo jranga, popierinés lentos (flip chart), zymekliai,
elektroninis mikroskopas, projektoriai ir iSmanioji lenta.

Naudokite gerasias bakterijas jogurtui ar kompostui gaminti.

CO -fu n ded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis karinys atspindi tik autoriaus nuomone, todel Nacionaliné
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https://www.youtube.com/watch?v=ORB866QSGv

Mokymosi rezultatai  Mokiniai mokysis apie:
- Bakterijas ir bakterijy tipus
- Ligy sukeéléjus — kai kurias bakterijas
- Gerasias bakterijas
Veiklos turinys 1 veikla: Jvadas j bakterijas: tipai, strukttra, funkcijos ir sukeliamos ligos (trukmé 30 min.)
Jvado diskusija (10 min.)

Teoriné dalis:

Mokytojas supazindina mokinius su bakterijy tipais.

Mokiniai diskutuoja apie bakterijy sudétj ir forma bei jy funkcija. Jie tiria ligas, kurias sukelia bakterijos,
ir aptaria gydymo metodus, kartu Zilrédami j bakterijas per elektroninj mikroskopa.

Mokiniai aktyviai dalyvauja, bandydami atrasti bakterijy organeles.

2 veikla: Bakterijy formy ir sukelty ligy analizé (trukmé 30 min.)

Mokiniai suskirstomi j dvi grupes. Mokytojas projektoriuje parodo bakterijy formy ir strukttry
paveikslélius, o mokiniai analizuoja bakterijy formas, jas jvardina ir pasako, kurios bakterijos sukelia
tam tikras ligas. Véliau jie kuria plakata.

3 veikla: Uzduociy sprendimas, susijes su eksperimentu (trukmé 20 min.)
Mokiniai pasiskirsto j dvi grupes, mokytojas pateikia uzduotis:

1. Viena bakterija dalijasi j dvi. Dalijimasis vyksta kas valanda. Kiek bakterijy iSsivystys per 10
valandy (1 grupe) ir kiek per 24 valandas (2 grupé)?

2. Mégintuvélyje yra bakterijy. Viena bakterija dalijasi j dvi kas sekunde. Per lygiai vieng minute
jos uzpildys visg meégintuvelj. Kiek laiko prireiks uZpildyti mégintuvélj, jei i$ pradziy jdésite 2
bakterijas?

Mokiniai sprendZia problemg naudodami geometrinés progresijos sumos formule.

"]
S.=d q -
q-1

Mokiniai varzosi, kuri grupé pirmoji iSspres uzduotj ir paaiskins sprendima.

4 veikla: Diskusija (trukmé 15 min.)
Mokiniai pateikia pamokos iSvadas, pabrézdami esminius pamokos elementus. Mokiniai skatinami
toliau Sios dienos tema domeétis internete ir per kitg pamoka pristatyti dalykus, kurie nebuvo aptarti.

e Vienas mokinys i$ kiekvienos grupés perskaito 2 VEIKLOS uZrasus, uZrasytus ant popieriniy
lenty ir padétus matomose vietose klaséje.
e Vienas mokinys i$ kiekvienos grupés iSsprendzia 3 VEIKLOS uzduotis lentoje.

Vertinimas, Galutinis rezultatas vertinamas pazymiu.
jsivertinimas Vertinime gali dalyvauti visi klasés mokiniai.
Kiekvienas mokinys savarankiskai jvertina savo indélj j darba.
Mokiniai gali varzytis dél geriausio piesinio ir greiciausiai iSsprestos uzduoties atlikimo.
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Vertinime atsizvelgiama | plakatg (jo dizaing, dekoravimg, nupiesty bakterijy skaiciy) ir uzduociy

sprendimo greitj.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija

Karybiskumo kompetencija

Komunikavimo kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — gerosios bakterijos ir jy pritaikymas.

Science/Mokslas — chemijos, biologijos ir matematikos Zinios; aplinkos mokslai — tvarumo mastymo

skatinimas.

Technology/Technologijos — kompiuterio naudojimas tyrimo procese, skai¢iavimams naudojami digitrai.

Engineering /InZinerija— komposto, jogurto, azoto trasy ir panasiy produkty kdrimas.

Art/Menas — plakaty piesimas.

Math/Matematika — bakterijy skaiciavimas po jy dauginimosi.

Saltiniai https://www.youtube.com/watch?v=ORB866QSGv8

Pastabos

Vertinimo lentelé individualiam darbui

Bakterijy ir jy tipy supratimas

Ligy, kurias sukelia kai kurios bakterijos,
supratimas

Geryjy bakterijy supratimas

UZduociy sprendimas

Teisingai atsakyti klausimai

Atlikti namy darbai

Vertinimo lentelé grupiniam darbui

/5
_J5

_J5
/10
__J10
/10

Internetiniy tyrimy jgadziai

Plakato kirimas, dizainas

Savikainos apskaiciavimas

Ekologinés interpretacijos projekte
Komandinis darbas ir bendradarbiavimas

Darbo pristatymo jgiidziai

Page 3
Co-funded by

the European Union

_/5

Finansuojama Europos Sgjungos lésomis. Sis kirinys atspindi tik autoriaus nuomone, todel Nacionaliné
agentira ir Europos Komisifa negali bati laikomos atsakingomis uf jame pateiktq infermacijg.


https://www.youtube.com/watch?v=ORB866QSGv8

VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Ekologijos tyrinétojai: Vandens kokybés
sgmoningumas ir aplinkos tyrimas — chloridy nustatymas Mohr'o metodu

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Eksperimentinis tyrimas siekia susieti teorine veiklg su eksperimentiniu demonstravimu, atrasti
APZVALGA) naujus metodus ir koncepcijas, tiriant vandens grynuma, taip pat patvirtinti fakty, kad viena
svarbiausiy medziagy ir istekliy gamtoje yra vanduo, be kurio néra gyvybés.

Mokymosi aplinka Chemijos kabinetas eksperimentui demonstruoti, vietiné méginiy émimo vieta, natiralus vandens
saltinis, vandentiekis ir vanduo buteliuose.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Laboratoriné jranga:
300 cm3 Erlenmeyerio kolba, 20 cm® maisymo pipeté, 50 cm? biureteé, piltuvas, stikliné ir stovas, pH
metras

Reagentai:
AgNO:3 tirpalas (C=0,05 mol/dm3), K,CrO4 5% tirpalas
Fotoaparatai arba iSmanieji telefonai
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Mokymosi rezultatai - Plésti ir gilinti Zinias apie ekosistemas, jgyti naujos patirties ir plésti konceptualy supratima per
eksperimentines veiklas;
- Skatinti komandinio darbo jausma vykdant tyrimy veiklas aplinkosaugine tema ir bendradarbiaujant
tarp grupés nariy;
- Ugdyti kritinj mastyma pristatant eksperimentiskai gautus rezultatus apie vandens tersalus ir
neleisting chlorido drusky kiekj.
Veiklos turinys 1 veikla (trukmé 45 min.) Vandens méginio paémimas analizei
Teoriné dalis (trukmé 10 min.)
Diskusija apie vandens méginio paémimo metoda, kuris priklauso nuo méginiy émimo vietos.
Vandentiekio tinklo méginys imamas is tinklo pradZios ir pabaigos tasky, pries tai leidZiant vandeniui
tekéti is ¢iaupo 5-10 minuciy.
Vaizdo medziaga
https://www.youtube.com/watch?v=jz63HqVerUM

ApZvalga: Vaizdo jrasas apima fizikinius, cheminius ir biologinius tyrimus chemijos laboratorijose,
rodant, kaip méginiai saugomi ir paruoSiami bandymams.

Fizinio tyrimo procediros apima temperatliros matavimg, spalvos, skaidrumo, tankio, kvapo ir skonio
nustatyma.

Cheminés procediros skirtos nustatyti pH reikSme ir drusky (nitraty, chloridy, karbonaty, sulfaty ir kt.)
buvima vandenyje.

Mikrobiologiniai tyrimai yra skirti nustatyti vandenyje esantiems mikroorganizmames.

Trukmé apie 5 min.

UZduotis (trukmé 20 min.) Mokiniai ima meéginj iS natlralaus vandens 3altinio vietinéje bendruomenéje
ir méginj is buteliuoto vandens, paruosia tris méginius analizei.

2 veikla: Eksperimento demonstravimas ir chloridy kiekio nustatymas vandens méginiuose
Teoriné dalis (20 minuciy):

e Galimy vandens tarSos mazinimo bidy svarstymas, pabréZiant vandens, kaip natdralaus
iStekliaus, svarbg ir vaidmenj, nes jis vis labiau terSiamas ir tampa ribotu istekliumi (10
minuciy).

o Diskusija apie eksperimentiskai gautus vandens tarSos rezultatus, jrodant hipoteze, kad musy
gyvenamojoje vietovéje geriamasis vanduo yra saugus ir jame yra leidziama chloridy
koncentracija (10 minuciy).

Vaizdo medziaga

https://www.youtube.com/watch?v=xEAIjx5BcSY (5 min.)

Eksperimentiné dalis (trukmé 60 min.)

Mokiniai gauna uzduotj atlikti eksperimentg, analizuodami tris vandens méginius:

1. Naudodamiesi maisymo pipete jpilkite 20 cm? tirpalo j Erlenmeyer kolbg.

2. |lasSinkite 3—4 lasus K,CrO, indikatoriaus (méginys taps geltonas).

3. Titravimui naudokite standartinj AgNOs tirpalg (C=0,05 mol/dm3). Chloridai nuséda kaip baltas
nuosédos (geltona spalva atsiranda dél indikatoriaus).

4. Titravimg teskite tol, kol pasirodys Sviesiai ruda spalva. Titravimg pakartokite 3 kartus ir
apskaiciuokite vidutine reikSme.

Eksperimentinio tyrimo tikslai ir metodai:

e Mokiniai taiko savo Zinias, jgudZius ir gebéjimus, kad eksperimentiniais analizés metodais

nustatyty chloridy buvima vandens méginiuose.
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https://www.youtube.com/watch?v=jz63HqVerUM
https://www.youtube.com/watch?v=xEAIjx5BcSY

Vertinimas,
jsivertinimas

Kompetencijos

Rysys su Eco STEAM

Saltiniai

Pastabos

Page 3

e Atlieka tyrimus ir laboratorinius bandymus, naudodami nurodytus chemikalus ir laboratorine
jranga.
e Mokiniai pritaiko savo Zinias, siekdami jgyti naujos patirties ir praplésti konceptualy supratima
per eksperimentines veiklas.
UzZduotis (trukme 2 val.)
Mokiniai dirba grupése, atlieka eksperimentine trijy vandens meéginiy analize ir pasibaigus
eksperimentiniam tyrimui pristato bei palygina gautus rezultatus. Jie daro iSvadga, kuris is tirty vandens
meéginiy yra grynesnis ir kokia yra chloridy drusky koncentracija.
1 Zingsnis. Analizuokite méginj iS natlralaus vandens Saltinio vietinéje bendruomenéje ir méginj is
buteliuoto vandens, paruoskite tris méginius analizei.
2 Zingsnis. Analizuokite méginj i$ naturalaus vandens Saltinio vietinéje bendruomenéje.
3 Zingsnis. Analizuokite méginj iS natlralaus vandens Saltinio vietinéje bendruomenéje ir méginj is
buteliuoto vandens.
Tyrimo ir duomeny jvedimo formos bei technikos: Grupinis mokymasis, komandinis darbas, stebéjimo ir
eksperimentinio demonstravimo metodas.
e Atsargiai elkités su sidabro nitratu.
e Skatinkite mokinius ugdyti kritinj mastyma apie visus ekosistemy tersalus.

Stebéti tyrimy analize ir grupines veiklas, susijusias su vandens grynumo vertinimu.

Vertinti eksperimentiniu budu gauty rezultaty apie chloridy buvima vandenyje, remiantis Mohr'o
metodu, pristatyma, kuris turi svarby vaidmenj ekosistemose.

Kiekvienas mokinys savarankiskai jsivertina savo indélj j darba.

Pazinimo kompetencija

Komunikavimo kompetencija

Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
KultGriné kompetencija

Eco/Ekologija — ekologijos mokslas (ekosistemos — vandens — kokybés tyrimas).
Science/Mokslas — skaitmeniniy jrankiy naudojimas tyrimams.

Technology/Technologijos — argentometriné tariné analizé.

Engineering /InZinerija — argentometriné tdriné analizé, naudojama cheminéje inZinerijoje.
Art/Menas — lenteliy ir eksperimentiniy rezultaty grafiky piesimas.

Math/Matematika — tario skaic¢iavimai titravimo metu
Analiziné chemija - Argentometrija - Turinis metodas kiekybinéje analizéje
Straipsnis ,,Mohr tirinio metodo pritaikymas bendram chloro nustatymui“

,Jony pusiausvyra analizinéje chemijoje” — Jean Louis Burgot
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TYRIMO VADOVAS VEIKLY REZULTATAMS

Vandens temperatiira 12°C

Drumstumas /

Skaidrumas (aiSkumas)

Kvapas Bekvapis

Skonis Beskonis

Spalva Bespalvis

Vandens pH reikSmé 7

Meéginio paémimo vieta Chemijos laboratorija

VEIKLOS 1 VANDENS ANALIZES REZULTATAI IR PALYGINIMAS SU LEISTINOMIS REIKSMEMIS

VEIKLOS 2 VANDENS ANALIZES REZULTATAI IR PALYGINIMAS SU LEISTINOMIS REIKSMEMIS

Lentelé leistinoms chloridy vertéms vandenyje

Chloridai 17,725 mg/L 200 mg/L

Vertinimo lentelé

Laboratorinés jrangos ir reagenty _/5

naudojimas

Eksperimentinis tyrimas _ /5

Eksperimentiniy rezultaty aprasymas _/5

Skaiciavimy tikslumas _ /5

Pristatymo kokybé _ /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Gamta butelyje

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS Cia tiriami du pagrindiniai procesai: fotosintezé ir kvépavimas. Mokiniai skaito ir aptaria savo turimas Zinias bei
(ARBA VEIKLOS patirtj.
APZVALGA) http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/add ocr gateway/green world/photosynthesisrevl.shtml

Mokiniai Zilri vaizdo jrasg apie terariumo karima (trukmé 9:00 min.).
https://www.youtube.com/watch?v=7Lg4tzkHgVo&t=7s

Mokymosi aplinka  Laboratorija / chemijos klasé.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Uzkems$amas stiklinis indas, akmenukai, kompostas, akmenys, séklos/daigai, vanduo,
skruzdélés/drugiy lervos/sliekai, dirvozemis, dubuo.

CO -fu n ded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis karinys atspindi tik autoriaus nuomone, todel Nacionaliné
= agentira ir Europos Komisija negali bati laikormos atsakingomis uZ jame pateikty informacijg.
the European Union



http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/add_ocr_gateway/green_world/photosynthesisrev1.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=7Lg4tzkHgVo&t=7s

Mokymosi rezultatai - Suprasti fotosintezés procesa.
- Suprasti irimo procesg, kurj atlieka detritofagai.

Veiklos turinys 1 veikla : Terariumo karimas (trukmé 80 min.)

Teoriné dalis: Jvadas ir diskusija (10 min.)
Mokytojas supazindina mokinius su terariumo kdrimo etapais.

1 Zingsnis. ISvalykite stiklinj indg ir j dugng sudékite akmenuy, Zvyro ir dirvoZzemio sluoksnj (geriausia
tokia tvarka).

2 Zingsnis. Dubenyje sudrékinkite kompostg ir uzdékite sluoksnj ant dirvoZzemio.

3 Zingsnis. Pasirinkite kelias séklas arba daigus ir jterpkite juos j dirvozemj. (Naudodami séklas,
uztikrinkite, kad jos buty jterptos pakankamai giliai, o naudodami daigus — kad Saknys baty visiskai
padengtos dirvozemiu).

4 Zingsnis. UzZpilkite nedidelj kiekj vandens ant komposto.

5 Zingsnis. Ant dirvoZzemio uzdékite kelis vabzdzius.

6 Zingsnis. Uzdenkite indg ir padékite jj gerai apsviestoje vietoje.

Mokiniai pradeda terariumo kurima, laikydamiesi mokytojo nurodymuy.

2 veikla: Diskusija (trukmé 50 min.)
Mokytojas aptaria ir analizuoja susijusias temas: fotosintezé, chloroplastai/chlorofilas, deguonies
susidarymas kaip Salutinis produktas, kvépavimas, irimo procesas.
Mokiniai aptaria tai, kg stebéjo, kg sukaré ir kaip tai buvo pasiekta.
Pavyzdiniai klausimai (refleksijai):
o Kodél sistema uzsandarinama? Kad dujos neissisklaidyty.
o Kodél indas turi buti padétas tiesioginéje saulés Sviesoje? Kad augalai galéty vykdyti
fotosinteze.
e Kodél indas turi bati skaidrus? Kad sSviesa galéty prasiskverbti iki augaly.
e Kodél dedame dirvozemio ir komposto? Kad dirvozemis blty védinamas Saknims.
e Kodél dedame vabzdzius? Kad jie skaidyty irimo medziagas ir padidinty maistiniy medziagy
kiekj dirvozemyje.
Papildomi patarimai:
e Pabandykite uzdengti indg folija ar kartonu — terariumas neturéty augti.
e [Stirkite augaly augimo greitj, kai terariuma veikia skirtingi Sviesos $Saltiniai (natdrali Sviesa, UV,
dirbtiné, LED ir kt.).
e Pabandykite auginti terariumg be akmeny sluoksnio arba be vabzdziy ir stebékite, kaip tai
veikia mikroekosistema.

Vertinimas, Galutinis rezultatas vertinamas pazymiu.
jsivertinimas Vertinime gali dalyvauti visi klasés mokiniai.
Kiekvienas mokinys savarankiskai jvertina savo indélj j darba.

Mokiniai gali varZytis dél geriausiai pagaminto terariumo, naudodamiesi internetiniu balsavimu ir
apklausa.

Vertinant atsizvelgiama j terariumg (jo dizaing, dekoravimg, naudoty augaly skaiciy), aprasyma, islaidy
apskaiciavima ir iSvadas.

Page 2

il * B Co-fu nded by Finansuojama Europos Sgjungos lésomis. Sis kdrinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné
> agentira ir Europos Komisija negali bati laikermos atsakingomis uZ jame pateiktg informacijg.
the European Union




Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — ekologisky medziagy pasirinkimas terariumui kurti.

Science/Mokslas — chemijos, biologijos ir matematikos Zinios; aplinkos mokslai — tvarumo mastymo
skatinimas.

Technology/Technologijos — kompiuterio naudojimas tyrimo procese.

Engineering /InZinerija— deguonies gamyba.

Art/Menas — isdéstymo kirimas.

Math/Matematika — terariumo gamybos islaidy ir kainos skaiciavimas.

Saltiniai https://www.youtube.com/watch?v=7Lg4tzkHgVo&t=7s

http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/add ocr gateway/green world/photosynthesisrev

1.shtml

Pastabos 1 veiklai gali prireikti laiko, kol séklos sudygs ir terariumas bus visiskai uzbaigtas.
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Vertinimo lentelé individualiam darbui

Fotosintezés proceso supratimas _ /5
Irimo proceso supratimas detritofagy _ /5
déka

Bendradarbiavimas _/5
Naujos informacijos jsisavinimas _J/5
Karybiskumas _J/5
Teisingai atsakyti klausimai _J10
Atlikti namy darbai __J10

Vertinimo lentelé grupiniam darbui

Internetiniy tyrimy jgtdziai _ /5
Terariumo dizainas, dekoravimas __J10
Savikainos apskaiciavimas _ /5
Ekologinés interpretacijos projekte _ /5

Komandinis darbas ir bendradarbiavimas /5

Darbo pristatymo jglidzZiai /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Matematiniai modeliai biologinei jvairovei ir
sgmoningumas ir aplinkos ekosistemoms

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Sios veiklos su uzduotimis tikslas yra supazindinti mokinius su matematiniais modeliais ir

APZVALGA) formulémis, kurios leidzZia analizuoti jvairovés indeksg ir sgveikas ekosistemoje. Remdamiesi
gausumo, rasiy turtingumo ir jvairovés skaiciavimais bei jvairovés indeksy (keleto tipy)
interpretavimu, mokiniai turéty daryti iSvadas apie tam tikrg ekosistemga ar bendrijas. Pagrindiné
idéja yra suprasti biologinés jvairovés reikSme musy planetoje ir biti sgmoningesniems dél
nykstanciy rasiy.

Mokymosi aplinka Klasé

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kompiuteris (telefonas ar planseté gali blti naudojami vaizdo jrasams zidréti, skai¢iavimams
atlikti), uzrasy knygelés, rasikliai, skaiciuotuvai, A3 formato popierius, dazai arba markeriai,
lipdukai, putplastis, jvairls objektai, jvairiy spalvy smeigtukai.
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Mokymosi rezultatai - Ugdyti didesnj supratima apie ekologijos trikdymo poveikj biologinei jvairovei aplinkoje.
- Susipazinti su skirtingomis formulémis, skirtomis jvairovés indeksams skaiciuoti.
- Atlikti skai¢iavimus ir interpretuoti jvairius scenarijus skirtingoms ekosistemoms.
- |gyti kompiuteriniy jgldziy statistiniy duomeny apdorojimui.
Veiklos turinys Veikla: Matematiniai modeliai biologinei jvairovei ir ekosistemoms
Teoriné dalis (trukmé 45 min.): Kas yra biologiné jvairové? Ar galite paaiskinti, kaip viena ekosistema gali
bati jvairesné uz kitg? Pasidalykite nuomonémis apie pavyzdzius, susijusius su daugiau ir maZziau
jvairiomis ekosistemomis. Instrukcijos, kaip dirbti MS Excel programoje, kad skaiCiavimai bity atlikti
lengviau ir greiCiau. Informacija apie matematinius modelius ir formules, skirtas Siems jvairovés
indeksams apskaiciuoti.

Simpson’s Index

Species Lake A . Lake B

® count (n;) m/N (n/N)? count (n;) n/N (n/N)?
*-, 1 1 1/25 = 0.04 0.0016 ' 5 5/25=0.2 0.04
b 2 1 1/25 = 0.04 0.0016 5 525=02 0.04
—® l 1/25 = 0.04 0.0016 5 5/25 =02 0.04
" -+ 1 1/25 = 0.04 0.0016 5 5/25 =02 0.04
A“ 5 21 21/25 =0.84 0.7056 5 5/25 =02 0.04

I
IM"‘

S=5 [N=25

Shannon-Weiner Index

Species _ Lake A _ _ Lake B

() count (n)) | p; In(p;) p;-In(p;) count(n) p; In(p;)  p;+In(p)
*.' 1 1 0.04 -3219 -0.129 | 5 02 -1.609 -0.322
b 2 1 0.04 -3219 -0.129 5 02 -1.609 -0.322
\.{& 3 1 0.04 -3219 -0.129 |5 02 -L609 -0.322
‘ 4 1 0.04 -3219 -0.129 | 5 02  -1.609 -0.322
A"‘ 5 21 0.84 -0.174 -0.146 5 02 -1.609 -0.322

8 S
S=5 N=25 H=-Yp +ip 0.661 N=25 H==Yp w161
i=1 i=1
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Evenness Index

From above we know that H,,, is 1.61 (i.e. the highest of the Shannon-Weiner Index values)

The Evenness Index for Lake Ais ] = B =w = 041
Hma.t' 161
H 1.61

The Evenness Index for Lake Bis ] = =

H 1.61

max

Trumpi vaizdo jrasai Sia tema:
https://www.youtube.com/watch?v=GK vRtHJZu4 (trukmeé 4:18 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=ghhZCIDRK g (trukmé 3:37 - 4:22 min.)

Apivalga: Kodél si tema yra svarbi?

1 veikla (trukmeé 30 min.)

Mokiniai turi sukurti dvi ekosistemas, kuriose jie naudos jvairius objektus kaip rasis arba ant dviejy A3
formato lapy pies rasis (augalus ar gyvinus). Taip pat gali kiirybingai naudoti lipdukus arba putplascio
smeigtukus kaip jvairiy rasiy pakaitalus.

Mokiniai gali dirbti individualiai arba porose.

e Jei dirba porose, vienas mokinys kurs Ekosistema A, o kitas Ekosistema B. Po to palygins
kiekvienos ekosistemos indeksus ir trumpai aptars.

2 veikla (trukmé 40 min.)

Mokiniai MS Excel programoje jveda duomenis i$ A3 lapy arba putplas¢io modeliy ir apskaiciuoja
indeksus. Po to daro iSvadas apie ekosistemas ir lygina gautas reikSmes su teorija. Pristatymas apie
kiekvienos uzduoties veikla.

Trumpi vaizdo jrasai Siai uzduociai:

https://www.youtube.com/watch?v=7DOuku8876I (trukmeé 2:08 — 4:07 min.)
Simpsono abipusio indekso skaiciavimai
https://www.youtube.com/watch?v=esBAg3HU4WE (trukmeé 4:15 — 5:50 min.)
Simpsono jvairovés indekso skaiciavimai
https://www.youtube.com/watch?v=fjxWGZGzePk (trukmé 16:45 — 22:00 min.)
Panasumo indeksy skaiciavimai
https://www.youtube.com/watch?v=ghhZCIDRK_g (trukmé 1:36 - 2:42 min.)
Shannono jvairovés indekso skaiciavimai

Vertinimas, Mokytojas vertina mokiniy darba ir pasiekimus:
jsivertinimas - Zodziu teikia grjztamajj ry$j pamokoje;
- Kalba su mokiniais;
- Stebi mokiniy individualy darbg;
- Stebi kiekvieno mokinio individualy indélj dirbant grupése;
- Teikia mokiniy darbo ir sukurtos ekosistemos su apskaiciuotu jvairovés indeksu jvertinima.

Galutinis rezultatas vertinamas pazymiu. ] vertinimg gali bati jtraukti visi klasés mokiniai. Kiekvienas
mokinys savarankiskai jvertina savo indélj j darba.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
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Skaitmeniné kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — supratimas, kad ekologija tiesiogiai veikia visas rusis, ypa¢ endemines.
Science/Mokslas — biologijos ir ekologijos Zinios, skirtos jvertinti biologinés jvairoveés lygj ekosistemoje.
Technology/Technologijos — MS Excel naudojimas indeksams apskaiciuoti.
Engineering /InZinerija — ekosistemy inZinerija ir nauji taikomieji konceptai, skirti pagerinti bendruomeneés
valdyma.
Art/Menas — dviejy ekosistemos modeliy sukidrimas su tuo paciu organizmy skai¢iumi (bent 10),
naudojant piesinius ar iliustracijas (galbat lipdukus), putplascio modelj, kuriame yra daugiau vienody ar
skirtingy objekty.

Math/Matematika — matematiniai skaiCiavimai ir statistinés lentelés jvairovés indeksams jvertinti.

Saltiniai https://www.khanacademy.org/science/ap-biology/ecology-ap/community-ecology/v/simpsons-

index-of-diversity

https://www.youtube.com/watch?v=8dYSvo8EqFE

https://www.youtube.com/watch?v=GEsGTzOedXw

Pastabos Si veikla turéty bati pritaikoma skirtingoms vietinéms ekosistemoms ir bendruomenéms.

Skatinti mokinius labiau atkreipti démesj j jy aplinkos jvairove.

Vertinimo lentelé internetinio tyrimo ataskaitoms

Ekosistemos modelio kiirybiskumas _ /5

Skaitiniy duomeny patikimumas _ /5

Gauty rezultaty interpretacija _ /5
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https://www.khanacademy.org/science/ap-biology/ecology-ap/community-ecology/v/simpsons-index-of-diversity
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Osmoso tyrimas su vistos kiausiniais

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Mokiniai Ziiiri vaizdo jradg ,,Nuogas kiausinis ir osmosas” (trukmé 5:47 min.).
APZVALGA) https://www.youtube.com/watch?v=SrONOnEEWmo

Naudokite pirstines ir apsiaustus, kai dirbate su maistiniais dazais, nes jie lengvai palieka démes.
Kukurdizy sirupas gali bati labai lipnus, todél pasirGpinkite, kad Salia bty servetéliy.

Kai kurie Zmonés yra alergiski kiausiniams. Jei esate vienas is jy, nesijaudinkite — vietoje kiausinio
naudokite bulve (ar kita darzove ar vaisiy). http://acaai.org/allergies/types/food-allergies/types-
food-allergy/egg-allergy.

Mokymosi aplinka Laboratorija / chemijos klasé arba namy virtuvé.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kiausinis, actas, kukurtizy sirupas, indas, Saukstas, maistiniai dazai, prijuosté, pirstinés.

Mokymosi rezultatai - Pademonstruoti ir palyginti osmoso poveikj.
- Suprasti, kaip osmosinio potencialo pokyciai veikia grynajj vandens judéjima.

Veiklos turinys 1 veikla : Osmoso poveikis (trukmé 80 min.)
Teoriné dalis: Jvadiné diskusija (10 min.)
Mokytojas supaZindina mokinius su eksperimento atlikimo etapais. Jis suskirsto mokinius j tris grupes:
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1 Zingsnis. Svelniai padékite kiausinj j indo dugna, kad nesuskilty. Jei suskyla, pakeiskite kiauginj.
2 Zingsnis. Uzpilkite actg ant kiausinio, kad jis baty visiSkai panardintas.

3 Zingsnis. Palikite kiausinj acte apie 24 valandas.

4 Zingsnis. Jei kiauSinio lukstas per 24 valandas neistirpsta, pakeiskite actg SvieZiu tirpalu ir palikite dar
24 valandoms.

5 Zingsnis. Kai lukstas iStirpsta, iSimkite tirpalg ir atsargiai nuplaukite ,,nuoga“ kiausinj.

6 Zingsnis. Palyginkite, kaip atrodo jprastas kiausinis ir ,nuogas” kiausinis.

7 Zingsnis. Jdékite ,nuoga” kiausinj atgal j inda.

8 Zingsnis. UZpilkite ,,nuoga“ kiausinj kukurdizy sirupu.

9 Zingsnis. Panaudokite sulenktg Sauksta, kad prilaikytumeéte kiausinj inde.

10 Zingsnis. Palikite ,,nuogg“ kiausinj kukurdzy sirupe 24—48 valandomes.

11 Zingsnis. ISpilkite kukurdzy sirupg ir nuplaukite susirauksléjusj kiausinj.

12 Zingsnis. Palyginkite susidariusj kiauSinj su jprastu kiausiniu.

13 Zingsnis. UZpildykite indg vandeniu, jlasinkite kelis lasus maistiniy daZy ir sumaisykite tirpala.
14 Zingsnis. Jdékite susirauksléjusj kiausinj j indg ir palikite jj keletui dieny (24—48 valandy turéty
pakakti).

15 Zingsnis. Stebeékite naujg kiausinio forma.

2 veikla: Diskusija (trukmé 50 min.)

Mokytojas aptaria ir analizuoja susijusias temas: osmosas, vandens molekulés, druskos koncentracija,
pusiau pralaidi membrana, pusiausvyra.
Mokiniai aptaria tai, kg stebéjo, ka sukdré ir kaip tai buvo pasiekta.

Klausimai refleksijai:

o Kodél pasaliname kiausinio lukstg? Atskleisti kiauSinio membrana.

o Kodél kiausinis iSsipucia acte? Atskleisti kiauSinio membrang.

o Kodél ,nuogas” kiausinis kei¢ia forma kukurtzy sirupe? Vanduo iSeina i$ kiausinio.

e Kodél kiausinio lukstas isStirpsta acte? Acto rugstis reaguoja su kiausinio lukstu (kalcio
karbonatu).

o Kodél kiausinis pliduriuoja paliktas kelias valandas acto tirpale? Tirpstant kiausinio lukstui
susidaro anglies dioksidas, kuris privercia kiausinj pladuriuoti.

3 veikla: Tyrimas (trukmé 30 min.)
Mokiniai tyrinéja temas ir taikymus, susijusius su eksperimentu:
https://www.nasa.gov/mission _pages/station/research/experiments/846.html

http://dc.engconfintl.org/membrane technology vii/27/

http://puretecwater.com/reverse-osmosis/what-is-reverse-osmosis

Patarimai:
Eksperimentuokite su jvairiais virtuvéje esandiais skysciais ir stebékite jy poveikj kiausiniui.
Naudokite skirtingas natrio chlorido koncentracijas, pvz., 0%, 10%, 20%, 30%...100%. Pasverkite kiausinj

pries dédami j druskos tirpalg ir po to. Kai masé nesikeicia, tirpalas yra izotoninis, t.y. istirpusiy
medZiagy koncentracija kiausinyje ir iSoréje yra vienoda.

Keiskite temperatirg, kad pamatytuméte, ar ji turi jtakos osmoso greiciui, taciau bikite atsargus, kad
kiausinis nesuvirty!
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https://www.nasa.gov/mission_pages/station/research/experiments/846.html
http://dc.engconfintl.org/membrane_technology_vii/27/
http://puretecwater.com/reverse-osmosis/what-is-reverse-osmosis

Vertinimas, Galutinis rezultatas vertinamas paZzymiu. ] vertinimg gali bati jtraukti visi klasés mokiniai. Kiekvienas
mokinys savarankiSkai jvertina savo indélj j darbg. Mokiniai gali varzytis dél geriausiai atlikto
eksperimento. Vertinant atsizvelgiama j mokinio jsitraukimg, kiauSinio forma, aprasyma, islaidas ir
iSvadas.

jsivertinimas

Kompetencijos PaZinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — natlraliy medziagy, esanciy virtuvéje, naudojimas.
Science/Mokslas — chemijos, biologijos ir fizikos Ziniy taikymas; aplinkos mokslai — tvarumo mastymo
skatinimas.
Technology/Technologijos — kompiuterio naudojimas tyrimo procese.
Engineering /InZinerija — elektros energijos gamyba.
Art/Menas — spalvy naudojimas.

Math/Matematika — cheminiy tirpaly paruoSimas.

Saltiniai https://www.youtube.com/watch?v=SrONOnEEWmo
http://www.madsci.org/posts/archives/2002-02/1014825690.Cb.r.html
https://www.khanacademy.org/science/biology/membranes-and-transport/diffusion-and-
osmosis/v/osmosis
https://www.exploratorium.edu/cooking/eggs/activity-naked.html
http://dc.engconfintl.org/membrane technology vii/27/
http://puretecwater.com/reverse-osmosis/what-is-reverse-osmosis

Pastabos

Vertinimo lentelé individualiam darbui

Osmoso proceso supratimas _ /5

Bendradarbiavimas _ /5

PaZinimas _/5

Karybiskumas _J/5

Teisingai atsakyti klausimai _/10

Atlikti namy darbai __J10
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https://www.youtube.com/watch?v=SrON0nEEWmo
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Vertinimo lentelé grupiniam darbui

Internetiniy tyrimy jgtdzZiai _/5
Kiausinio dydzio skirtumas prie$ ir po _J10
0SmMOoso

Savikainos apskaiciavimas _ /5
Ekologinés interpretacijos projekte _/5

Komandinis darbas ir bendradarbiavimas _ /5

Darbo pristatymo jgidZiai _ /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Vandens telkinio tyrimai

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

]VADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Vandens cheminiai tyrimai yra bdtini norint nustatyti vandens kokybe ir identifikuoti jvairias
APZVALGA) chemines medziagas, kurios gali turéti jtakos Zmoniy sveikatai, aplinkai arba kitoms biologinéms
sistemoms. Sie tyrimai padés mokiniams stebéti vandens telkiniy bikle, nustatyti tarsos 3altinius ir

prireikus imtis priemoniy vandens apsaugai.

Mokymosi aplinka Kompiuteriy klasé. Mokiniai dirbs poromis.

Vandens telkinys. Mokiniai dirbs poromis.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos MedZiagos: vandens testavimo juostelé (ja galima nustatyti 7 vandens parametrus: chloro kiekj

vandenyje, rugstinguma — pH, bendrajj arba pastovyjj vandens kietuma (Ca ir Mg sulfaty ir chloridy
kiekis) — GH, nitritus - NO, nitratus - NO3, karbonatinj arba laikinajj vandens kietuma (Ca ir Mg
vandenilio karbonato (HCO3) kiekis) — KH, CO; kiekj), tiriamo vandens pavyzdZiai, distiliuotas
vanduo praplauti.

Priemonés: kompiuteriai, telefonai, mokinio veiklos lapas, batometras (vandens semtuvas), Svarls
ir sandarls indai tiriamo vandens pavyzdZiams, cheminés stiklinés, termometras, filtravimo
popierius.

Arba neSiojama vandens tyrimams skirta ,,Okotest Water Laboratory” laboratorija.
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Mokymosi rezultatai — Pagilinti Zinias apie vandens tarsos problemas, suZinoti tarSos priezastis, padarinius ir galimas
taikyti prevencines priemones.
— Atlikti vandens telkinio fizikinius ir cheminius tyrimus, kurie motyvuos mokinius ir skatins
domeétis gamtos mokslais ir aplinkosauga.
— Skatinti kritinj mastyma ir gebéjima identifikuoti, analizuoti ir spresti problemas, susijusias su
vandens tarsa.

Veiklos turinys 1 veikla. Jvadas apie vandens tar3g, jos priezastys, poveikis Zmogui ir gamtai

Teoriné dalis (trukmé 15 min.). Pokalbis apie vandens tar$a. Diskutuojama apie vandens reikSme Zmogui,
augalams, gyviinams. Vanduo — labiausiai paplitusi Zemés medziaga. Ji dengia 2/3 Zemés rutulio
pavirsiaus. Vanduo yra visuose gyvuosiuose organizmuose, jis batinas gyvybei palaikyti. Gélo vandens
atsargos Zemeéje nedidelés. Didéjant zmoniy skaiciui ir plétojantis pramonei, vis daugiau vandens
suvartojama ir uztersiama.

Cheminius vandens tersalus sudaro:

e detergentai (jvairls skalbikliai), patenkantys j gamtinio vandens telkinius su buitiniais
nutekamaisiais vandenimis;

e mineralinés trasos, dainai nesubalansuotos ir dideliais kiekiais naudojamos Zemés Ukyje.
Krituliy iSplaunamos i$ dirvos, jos daZzniausiai patenka j gamtinio vandens telkinius nitraty
pavidalu;

e sunkieji metalai, kuriy pagrindinis Saltinis yra pramoné ir automobiliy transportas;

e padidéjusi vandenilio jony koncentracija pH, t.y. vadinamasis vandens ragstingumas, labai
pavojingas vandens augalams ir gyviinams.

UZduotis (trukmé 90 min.)
1 Zingsnis. Mokiniai perzilri nuoroda.

Vaizdo medziaga

https://www.youtube.com/watch?v=bGWr5jXJfbs

Apzvalga: Siame vaizdo jrase pasakojama apie vandens tarsa.
Trukmé 4.05 min.

2 Zingsnis. Mokiniai suskirstomi j grupes (po 4-5 mokinius). Naudodamiesi skaitmeniniais Saltiniais
diskutuoja pateiktomis temomis.
1. Vandens tarSos priezastys:
e Kokie yra pagrindiniai vandens tarsos Saltiniai?
e Kokig jtaka vandens telkiniy kokybei daro miestai ir pramonés jmonés?
2. Vandens tarSos poveikis ekosistemai:
e Kaip vandens tarsa veikia upiy ir ezery ekosistemas?
e Kokie yra svarbiausi vandens tarSos aspektai gyviinams ir augalams?
3. Miesty nuotekos:
e Kodél miestai tvarko nuotekas ir kodél Sis procesas yra svarbus?
e Ka gali padaryti miestai, kad sumazinty vandens telkiniams keliama nuoteky grésme?
4. Pramonés jmoniy tarsa:
e Kokie pramoninés tarsos Saltiniai prisideda prie vandens tarsos?
o Kokios efektyviausios priemonés, kuriomis pramoné gali sumazinti poveikj vandens kokybei?
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** ok

5. Vandens tarSos poveikis Zmoniy sveikatai:
e Kaip vandens tarsa veikia Zmoniy sveikatg?
e Kokie vandens tarSos pavojai sveikatai ir kaip jie gali bati sumazinti?
6. Klimato kaita ir tarsa:
e Kaip klimato kaita gali paveikti vandens tarsg?
e Kg galima padaryti, siekiant sumaZzinti vandens tarsg ir prisitaikyti prie kintanciy klimato salygy?
7. Teisinés reguliavimo priemonés:
e Kokios nustatytos teisinés reguliavimo priemonés siekiant kontroliuoti vandens tar$g?
e Kokia yra tarSos kontrolés veiksmingumo sistema ir kaip ji yra jgyvendinama?
8. Jaunimo Svietimas ir sgmoningumas:
e Kaip skatinti jaunimo Svietima ir sgmoninguma sprendZiant vandens tarSos problemas?
e Koks jaunimo vaidmuo ateityje kovojant su vandens tar$a?

3 Zingsnis. Kiekviena grupé paruosia pristatyma Microsoft PowerPoint, Padlet, Canva, Movie Maker (filmo
kiirimas) ar kita pristatymo programa.

2 veikla. Vandens telkinio biiklés tyrimas

Medziaga mokytojui. PavirSiniy vandens telkiniy ekologiné biklé vertinama pagal fizikiniy-cheminiy,
hidromorfologiniy ir biologiniy kokybés elementy rodiklius. Ekologiné buklé skirstoma j penkias klases —
labai gera, gerg, vidutine, blogg ir labai blogg. Fizikiniai gamtinio vandens rodikliai — tai spalva, kvapas,
skaidrumas, drumstumas, temperatira, savitasis elektrinis laidis. Cheminiy kokybés elementy vertinimo
rodikliai yra nitratinis azotas (NOs’), amonio azotas(NH4*), bendrasis azotas (Nb), fosfatinis fosforas (P43
), bendrasis fosforas (Pb), biocheminis deguonies suvartojimas per 7 dienas (BDSy) ir iStirpusio deguonies
kiekis vandenyje (02). Gamtiniame vandenyje daZniausiai aptinkami Sie katijonai: Na*, Ca?* , Mg?', K*,
anijonai: HCOs3™, SO4%, Cl-, CO3* . Kiti retesni katijonai ir anijonai yra Fe?*, Fe*, Mn?*, SOs% .

Vandenyje bina istirpusiy dujy: COz, 0,2, N2, H2S, CHa. Dél organizmy gyvybinés veiklos susidarantys
cheminiai junginiai vadinami biogeninémis medziagomis. Tai jvairios azoto formos (amoniakas, nitritai,
nitratai), fosforo, silicio, gelezies junginiai.

pH rodiklis labai svarbus vertinant vandens kokybe. Nuo vandens terpés priklauso vandenyje vykstanciy
biologiniy ir biocheminiy procesy greitis, cheminiy elementy migracijos formos, vandens gyvinijos ir
augalijos vystymasis ir kt. Gamtiniy vandeny pH priklauso nuo anglies rigsties ir hidrokarbonaty
koncentracijy santykio ir paprastai pH = 4,5-8,3. Atsizvelgiant j mety ir paros laika upiy vandens pH kinta
nuo 6,5 iki 8,5. Ziema pH dydis paprastai biina 6,8-8,5, vasara 7,4-8,2. Nutekamujy ir uztersty pavirsiniy
vandeny pH gali pakisti dél jame esanciy ragsciy ar/ir Sarmy.

UZduotis (trukmé 90 min.)

1 Zingsnis. Batometru ar paciy pasigamintu jrenginiu pasemiami upés, ezero, tvenkinio ar jlros vandens
meéginiai.

2 Zingsnis. Buteliukai pripilami vandens iki virSaus, kad nelikty oro. Matavimai turi bati atlikti nedelsiant
arba meéginiai laikomi Saltai (pavyzdZziui, Saldytuve).

3 Zingsnis. Matavimai atliekami vandens testavimo juostelémis (juostelés nustato 7 vandens parametrus:
Cl, kiekj vandenyje; rigstingumg - pH; bendrg vandens kietuma - GH; nitritus - NOy; nitratus - NO3;
karbonatinj vandens kietumg - KH; CO; kiek;.

4 zingsnis. Juostelé 2-3 sekundéms panardinama j buteliukg su pasemtu vandeniu, juostele reikia Siek
tiek pajudinti, tikslesniam rezultatui gauti.

5 Zingsnis. [Straukus juostele iS vandens, nuvarvinamas vanduo. Po minutés jau galima lyginti gautus
rezultatus (juosteléje iSryskéjusias spalvas) su skaléje pateiktais duomenimis. CO, rezultatai pateikiami
lenteléje.
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6 Zingsnis. Gauti rezultatai surasomi j 1 lentele (1 priedas)

Vertinimas, Kiekvienas mokinys jsivertina darbg pagal pateiktg 2 pried3. Kiekviena grupé pristato savo darbo
rezultatus, jvertina sékmes ir nesékmes, savo indélj j grupés darba, atlieka refleksijg ZodZiu. Galutinis

isivertinimas : . S et e '
rezultatas vertinamas pazymiu. | vertinima jtraukiami visi klasés mokiniai.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kidrybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
Pilietiskumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
Kultiriné kompetencija
Rysys su EKOSTEAM Eco/Ekologija — jgis Ziniy apie vandens tarsos $altinius, jy poveikj aplinkai, gamtai, Zmogaus sveikatai.
Science/Mokslas — biologijos, chemijos, ekonomikos ir aplinkos moksly Zinios.
Technology/Technologijos — skaitmeniniy priemoniy naudojimas.
Engineering /InZinerija — atliks vandens kokybés analizés tyrimus.
Art/Menas — vizualiai stebés gamtos pokycius, esant tarSos objektams.
Math/Matematika — taikomi matematiniai skaiciavimai, kurie suteikia galimybe sistemingai analizuoti ir
interpretuoti gautus duomenis atliekant vandens tyrimus.
Saltiniai Nuoroda: Pozeminio ir pavirSinio vandens tarSos prevencija ES(Atnaujinta: 09-10-2023)
https://byt.It/OiGiu
PavirSinio vandens normos: https://byt.lt/gEjl2

Mokykliniy chemijos eksperimenty praktika. Mokinio knyga. Vilnius, 2014, 219-222 pus.

Pastabos

1 VEIKLOS TYRIMY VADOVAS

1 priedas. Telkinio vandens fizikiniai ir cheminiai rodikliai (pildo kiekviena grupé atskirai)

Ataskaitos lapas
Telkinio vandens fizikiniai ir cheminiai rodikliai

Y] (e [TV (o = LT
PrIEIAIa / NIPOLEZE: ....oceeeeeeceee ettt et et e et e e e te e s teeeteeeabeeabeeabaeebeesbeeeasaesse senbeesbeenbeeasaaaseaaseaasbeenseeabeasaeseeenseenes

UZdaviniai:
Eksperimento rezultatai ir jy analizé.

Rodiklis ir jo vienetai Méginio Nr.
1 2 3
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Fizikiniai rodikliai:

1) temperatdira, °C,

2) spalva,

3) kvapas

4) skaidrumas/drumstumas
Nitritai NO, ,
Nitratai NO3,
Karbonatinis arba laikinasis vandens kietumas KH
Bendrasis arba pastovusis vandens kietumas GH
pH (vandens rigstingumas/Sarmingumas)
Chloro kiekis vandenyje (Cl,)

CO; kiekis

ISVAAOS: oeiiiieeeiieeeeeeeee s

2 priedas. Vertinimas/|sivertinimas
Gebéjimai atlikti teorinius ir praktinius = Moku labai
klausimus gerai, puikiai

1. Formuluoti tiriamojo darbo
hipoteze, tikslus ir uzdavinius

2. Sudaryti tiriamojo darbo plana
3.Savarankiskai atlikti tiriamajj darbg
4. Jvertinti gautus rezultatus

5. Suformuluoti iSvadas ir pristatyti
darbg
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.1. Ekosistemy biologiné jvairove Vietinés biologinés jvairovés tyrimas

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Sios veiklos tikslas — jtraukti mokinius j vietinés biologinés jvairovés tyrinéjima ir supratima.
APZVALGA) Atlikdami darbus lauke, mokiniai dokumentuos jvairias risis, analizuos ekosistemos bukle ir
klrybiskai pristatys savo iSvadas.

Mokymosi aplinka Parkas arba natirali teritorija lauko darbams, klasé analizei ir pristatymui.

Bendradarbiavimas grupése (po 4-5 mokinius grupéje).

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Lauko uzrasy knygelés ir rasikliai.
Fotoaparatai arba iSmanieji telefonai nuotraukoms daryti.

Vietinés augalijos ir gyvinijos atpazinimo vadovai arba programeélés.
GPS jrenginiai arba Zemélapiy programélés.

Kompiuteriai su interneto prieiga tyrimams.

Pristatymy kirimo programiné jranga (pvz., PowerPoint).
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Mokymosi rezultatai - Patobulins lauko darby ir rasiy atpaZzinimo jgudzius.
- Supras biologinés jvairovés ir ekosistemos sveikatos svarba.
- Ugdysis duomeny rinkimo, analizés ir pristatymo gebéjimus.

Veiklos turinys Teoriné dalis (trukmé 60 min.):
Pradékite nuo jvado apie biologinés jvairovés svarbg ir ekosistemy vaidmen,;.
¢ Biologinés jvairovés jvadas:
o Paaiskinkite, kas yra biologiné jvairové ir kodél ji yra bitina ekosistemy sveikatai ir stabilumui.
Aptarkite skirtingus biologinés jvairoveés lygius: genetine, risine ir ekosistemy jvairove.
o Pabreézkite pagrindines grésmes biologinei jvairovei, jskaitant buveiniy nykima, tarsg, klimato kaitg ir
invazines rasis.

¢ Biologinés jvairovés tyrimo metodai:

o Mokykite mokinius jvairiy lauko darby techniky, tokiy kaip transektai, kvadratai ir tiesioginé
stebésena.

o Pateikite naudojimosi atpaZzinimo vadovais ir programélémis vietinei augalijai bei gyviinijai atpazinti
apzvalga.

o Aptarkite duomenuy tiksly jrasyma lauko uzrasy knygelése ir skaitmeniniy jrankiy naudojima.

¢ Atvejy analizé:

o Atvejo analizé 1: Miesto biologiné jvairoveé: Pristatykite tyrimg apie biologine jvairove miesto parke.
Aptarkite tyrimo iSvadas ir jy svarbg miesto planavimui bei iSsaugojimui.

o Atvejo analizé 2: Misko ekosistemos: Pristatykite tyrimg apie biologine jvairove misko ekosistemoje.
Pabreézkite skirtingy rasiy svarba ir jy tarpusavio saveika.

Diskusijos klausimai:

* Kodél biologiné jvairoveé svarbi ekosistemy sveikatai?

¢ Kokie yra pagrindiniai iSSukiai, susije su vietinés biologinés jvairovés tyrimais?
¢ Kaip Zmonés gali prisidéti prie biologinés jvairovés iSsaugojimo?

Veikla: Vietinés biologinés jvairovés tyrimas

1 uZduotis: Lauko darbai ir duomeny rinkimas (trukmé 90 min.)

Tikslas: Vykdyti lauko darbus ir rinkti duomenis apie vietine biologine jvairove.

1 Zingsnis. Suformuokite grupes ir kiekvienai grupei paskirkite tam tikrg sritj vietiniame parke arba
natdralioje teritorijoje.

2 Zingsnis. Naudokités lauko uzrasy knygelémis, fotoaparatais ir atpazinimo vadovais, kad
dokumentuotuméte rastas rusis paskirtoje srityje. UZfiksuokite stebéjimus apie ekosistemos bukle,
pavyzdziui, terSaly buvimg ar buveinés pazeidimus.

3 Zingsnis. Rinkite duomenis apie rusiy jvairove, gausa ir bet kokias pastebétas rasiy sgveikas.

2 uzduotis: Duomeny analizé ir interpretacija (trukmé 60 min.)

Tikslas: Analizuoti surinktus duomenis ir interpretuoti iSvadas.

1 Zingsnis. Sukaupkite lauko darbuose surinktus duomenis ir naudokite skaiciuokles arba duomeny
analizés programine jrangg jy organizavimui ir analizei.

2 Zingsnis. Interpretuokite duomenis, kad padarytuméte iSvadas apie vietinés ekosistemos sveikatg ir
rasiy jvairove. Jvertinkite tokius veiksnius kaip rasiy gausa, pasiskirstymas ir pastebétos grésmés
biologinei jvairovei.

3 Zingsnis. Parenkite rekomendacijas, kaip gerinti arba iSsaugoti vietine biologine jvairove remiantis
atlikta analize.

3 uzduotis: Pristatymas ir grjztamasis rysys (trukmeé 45 min.)
Tikslas: Pristatyti iSvadas ir rekomendacijas klasei bei gauti grjztamajj rysj.
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1 Zingsnis. Kiekviena grupé parengia pristatyma, kuriame apibendrina savo lauko darbus, duomeny
analize ir rekomendacijas. Naudokite skaitmeninius jrankius, kad sukurtumeéte patraukly ir informatyvy
pristatyma.

2 Zingsnis. Pristatykite iSvadas klasei ir vykdykite klausimy-atsakymy sesija, kur kiti mokiniai ir
mokytojas gali pateikti atsiliepimus ir uzduoti klausimus.

3 Zingsnis. Apmastykite gautg grjZztamajj rysj ir aptarkite galimus tobulinimus.

Vertinimas, Duomeny rinkimo ir lauko darby tikslumas ir kruopstumas.
jsivertinimas Analizés ir biologinés jvairovés duomeny interpretacijos gilumas.
Rekomendacijy, paremty analize, kokybé ir jgyvendinamumas.
Pristatymo aiSkumas ir kiirybiSkumas.
Komandinio darbo bendradarbiavimas ir dinamika.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
KultGriné kompetencija
Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — vietinés biologinés jvairovés ir ekosistemos sveikatos supratimas bei problemy
sprendimas.
Science/Mokslas — moksliniy metody taikymas lauko darbams ir rasiy atpazinimui.
Technology/Technologijos — skaitmeniniy jrankiy naudojimas duomeny rinkimui ir analizei.
Engineering /InZinerija — rekomendacijy rengimas, pagrjstas ekosistemos sveikatos analize.

Art/Menas — patraukliy pristatymy ir vizualiy duomeny atvaizdavimy kdrimas.

Math/Matematika — statistiniy metody ir duomeny analizés naudojimas tyrimo iSvadoms pagrjsti.

Saltiniai -

Pastabos Si veikla gali bati i$plésta j ilgalaikj projekta, kurio metu mokiniai nuolat stebéty vietine biologine
jvairove ir jsitraukty j jos iSsaugojimo veiklas.
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Vertinimo kriterijy lentelé vietinés biologinés jvairovés tyrimo veiklai

Vertinimo kriterijai Galimi Komentarai
taskai
1. Duomeny rinkimo ir lauko darby tikslumas ir bo Ivertinkite lauko darbuose surinkty duomeny tiksluma ir iSsamuma.
kruopsStumas
2. Biologinés jvairovés duomeny analizés ir bo Jvertinkite analizés gilumg ir duomeny interpretacijos kruopstuma.

interpretacijos gilumas

3. Rekomendacijy kokybé ir jgyvendinamumas bo Jvertinkite rekomendacijy patikimuma ir praktiSkuma, remiantis atlikta
analize.

4. Pristatymo aiskumas ir ktrybiskumas 20 Jvertinkite pristatymo aiSkuma, kirybiskuma ir profesionaluma.

5. Komandinis bendradarbiavimas ir dinamika bo Ivertinkite komandinio darbo lygj, jskaitant bendravima, bendradarbiavima

ir abipuse pagalba tarp komandos nariy.

IS viso tasky: 100
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas Biomasés ciklas

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Gilindami mokiniy supratima apie biomase kaip atsinaujinantj energijos 3altinj ir kaip aplinkos

APZVALGA) atliekos gali blti panaudotos Silumos energijai gaminti, skatinkite mokinius mastyti ir diskutuoti
apie biomaseés ciklg bei kaip biomasés naudojimas prisideda prie $varesnés aplinkos kirimo. Si
tema — ne tik apie mokslinius principus, bet ir apie kelig j tvarig ir Svaresne ateit;j.

Mokymosi aplinka Klasé

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kompiuteris (informacijai rinkti taip pat gali bati naudojamas telefonas arba planseté), biomaseés
ciklo plakatas (gali bati ir skaitmeninis), vaizdo pristatymo jranga, popierinés lentos (flip chart),
zymekliai.
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Mokymosi rezultatai - Suprasti biomasés savoka ir jos jvairias formas, jskaitant organines medZiagas i$ augaly ir gyviny.
- Atpaiinti skirtingus biomasés Saltinius ir jy savybes.
- Suprasti biomasés ciklg, detaliai nagrinéjant etapus nuo gamybos iki skaidymo.
- Atpazinti tradiciniy energijos Saltiniy poveikj aplinkai ir poreikj tvarioms alternatyvoms.

Veiklos turinys 1 VEIKLA (trukmé 65 min.): Kaip veikia biomasés ciklas?

Jzanginé diskusija (trukmé 10 min.)

Mokiniai, naudodami ,Minciy lietaus” technikg, iSvardija visas jiems Zinomas biomasés formas (gyviiny
ir augaly atliekos, medienos atliekos, miesto atliekos ir kt.), o mokytojas jas uzraso ant popierinés
lentos.

Teoriné dalis 1 (trukmé 15 min.)

Mokytojas paaiskina mokiniams, kad biomasé buvo naudojama nuo tada, kai Zmonés pirma kartg
pradéjo deginti medieng maisto gaminimui ir Sildymuisi. Mediena iki Siol yra didzZiausias biomasés
energijos saltinis. Kiti Saltiniai apima maistinius augalus, Zolinius ir sumedéjusius augalus, Zemés ukio
arba miskininkystés atliekas, naftingas dumblius ir organinius miesto bei pramoniniy atlieky
komponentus. Net savartyny diimai (kuriuose yra metano, pagrindinés gamtiniy dujy sudedamosios
dalies) gali bati naudojami kaip biomasés energijos saltinis.

Vaizdo medziaga , Biomasés energijos pagrindai“

https://www.nrel.gov/research/re-biomass.html (trukmé 3.22 min.)

Apzvalga: Edukacinis vaizdo jrasas, skirtas suteikti pagrindinéms Zinioms ir supratimui apie pagrindines
biomasés energijos koncepcijas.

Teoriné dalis 2 (trukmé 5 min.)

Mokytojas paaiskina mokiniams, kad biomasé, priklausomai nuo jos tipo ir sudéties, turi tam tikrg
sukaupta energija, kurig lemia fotosintezeé. Si energija paprastai paver¢iama j $ilumine ir chemine, o
véliau j mechanine ir elektros energija.

UZduotis (trukmé 20 min.)

Mokiniai susiskirsto j 4 grupes ir aptaria biomasés energijos ciklg, kuris pavaizduotas plakate (gali bati
atspausdintas arba skaitmeninis) https://www.shutterstock.com/image-vector/biomass-energy-
landscape-poster-useful-infographics-2149391247), taip pat ekologinés naudos aspektus.
Naudodamiesi skaitmeniniais Saltiniais, mokiniai turéty sugebéti aprasyti biomaseés ciklg ir uzpildyti
grupes veiklos lapg (Priedas 1).

Teoriné dalis 3 (trukmé 5 min.)

Po to, kai mokiniai grupése pasidalina mintimis apie biomasés ciklg, mokytojas paleidZia vaizdo jrasus
apie $j procesa:

Vaizdo medziaga ,Bioenergija, miskai ir anglies kriauklés - Bioenergija paaiskinta“

https://www.youtube.com/watch?v=gUfJfHph-zk (trukmé 1.26 min.)

Apzvalga: Sis vaizdo jrasas paaiskina, i$ kur gaunama biomasé, naudojama bioenergijai. Pramoné
energijos Saltiniui naudoja atliekas ir medieng, kuri negali biti panaudota kituose sektoriuose.
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Bioenergija, kaip tvaraus misky valdymo dalis, suteikia energijos, skatina kaimo plétrg, maZina Silthamio
efekta sukelianciy dujy iSmetimg ir didina misky atsparuma.

Vaizdo medziaga , Kaip veikia biomasé“

https://www.youtube.com/watch?v=-jin6yi7LFO (trukmé 3.23 min.)

Apzvalga: Edukacinis vaizdo jrasas, kurio tikslas — paaiskinti pagrindinius mechanizmus ir procesus,
susijusius su biomasés naudojimu energijos gamybai ir biomasés ciklu.

Refleksija (trukmé 10 min.)

Perzilreéje vaizdo jrasus, mokiniai pataiso savo atsakymus lape, jei teorinéje dalyje pastebéjo ar iSmoko
ka nors naujo. Tai leidZia jiems jsivertinti savo darba. UZbaigus Sig veikla, mokiniai skatinami pagalvoti,
ka kiekvienas galéty ir noréty nuveikti, kad biomasés ciklas baty tvaresnis.

2 VEIKLA (trukmé 35 min.) ,,Biomasés drégmés kiekio apskaiciavimas“
Teoriné dalis (trukmé 5 min.)

Mokytojas paaiskina mokiniams, kad skirtingy biomasés rasiy Siluminé galia ir energijos efektyvumas
priklauso, be kita ko, ir nuo pacios biomasés drégmeés, kurig galima apskaiciuoti naudojant formule.

1 UZduotis (trukmé 20 min.)

Naudodamasis keliy biomasés rusiy sausos ir drégnos masés duomenimis bei formule, kiekvienas
mokinys individualiai apskaiciuoja kiekvienos biomasés rusies drégmeés kiekj ir uzpildo asmeninj darbo
lapa (Priedas 2).

2 Uzduotis (trukmeé 10 min.)

Atlike skirtingy biomasés rusiy drégmeés skaiciavimus, mokiniai aptaria, kuri biomasés rusis yra
tinkamiausia perdirbimui i$ energetinio poZitrio ir kuri —i$ aplinkosauginio poZzirio.

Vertinimas, Zodinis grjztamasis ry$ys pamokos metu.
jsivertinimas Pokalbis su mokiniais/tarp mokiniy.
Mokiniy stebéjimas grupinio darbo metu.
Individualaus darbo kruopstumo ir tikslumo vertinimas.
Kiekvienas mokinys savarankiskai jsivertina savo indélj j darba.
Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
PilietiSkumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — biomasés gamyba ir naudojimas, be atsinaujinancio energijos saltinio, gali paveikti jvairias

ekosistemy paslaugas, jskaitant dirvoZzemio derlinguma ir vandens kokybe.

Science/Mokslas — kuras, atsinaujinantys energijos saltiniai ir jy pavertimas Silumos energija.
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Technology/Technologijos — mokiniai suZinos, kaip veikia biomasés deginimo jrenginiai.
Engineering /InZinerija — mokiniai gali projektuoti biomasés deginimo jrenginius ir atlieky perdirbimo
prietaisus.
Art/Menas — mokiniai gali nupiesti biomases cikla.
Math/Matematika — mokiniai atlieka jvairius matematinius skaiciavimus, kad nustatyty skirtingy
biomasés rasiy drégmés kiekj.

Saltiniai Dr. Ilija J.Petrovski, B.Sc. M.Sc., STEAM BOILERS 2004, Education Skopje

Dr. Emil Zaev, Biomasa 2017, UKIM Skopje

https://www.ea.gov.mk/chesto-postavuvani-prasha%D1%9Aa/za-obnovlivi-izvori-na-energi%D1%98a/

Pastabos Mokiniai gali taikyti Zinias apie biomasés ciklg sitlydami atlieky tvarkymo ir energijos gamybos
sprendimus.

Strategijy kdrimas siekiant optimizuoti biomasés naudojimg ir kartu sumazinti poveikj aplinkai.

PRIEDAS 1. MOKINIY GRUPES VEIKLOS LAPAS

Koks yra biomasés procesas?

ISvardinkite bent 4 biomasés tipus!
Kas yra anglies ciklas ir biomasé?
Kaip veikia biomasés energijos ciklas?

Komandos nariai :
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PRIEDAS 2. VERTCIY LENTELE MOKINIO INDIVIDUALIAM DARBUI

Medienos droZlés 100 70
Kukuriizy Siaudai 200 120
Dobilai 150 90
Akacijos 80 50
Cukranendrés 300

Drégmes kiekio skai¢iavimo formulé:
Drégme (%) = ((SvieZios biomasés maseé - Sausos biomasés masé) / SvieZios biomasés masé) * 100

Vertinimo lentelé individualiam darbui

Biomasés ciklo supratimas ir aktyvus _ /5
dalyvavimas mokymosi procese

Biomaseés tipy drégmés skaiciavimai __J10
Duomeny analizé ir kritinis mastymas _ /5
Pastaby ir komentary kokybé /5

Vertinimo lentelé grupiniam darbui

Internetiniy tyrimy jgiidzZiai _/5
Duomeny pateikimo aiskumas _ /5
Biomaseés ciklo savoky supratimas _/5
Ekologiniai vertinimai ir jZvalgos /5

Komandinio darbo ir bendradarbiavimo _/5
jgudziai

Darbo pristatymo jgldZiai _ /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis samoningumas ~ 1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas Elektroninés recepty knygutés ,,Likuciy magija“
ir aplinkos iSsaugojimas kdrimas

]VADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Mokiniai jgis jglidZiy, kaip tvariai saugoti receptus, kurti ir tvarkyti elektronines recepty knygutes.
APZVALGA) Sukurta recepty knygelé jkvéps ir kitus vartotojus sumazinti maisto Svaistyma, iSvengti maisto atlieky
bei atrasti maisto gaminimo i$ likuciy dziaugsma.

Elektroninés knygos — tai skaitmeninés knygos, kurias galima perziureéti ekrane. Jas galima jsigyti,
atsisiysti ir pakartotinai skaityti kaip fizines knygas.

Mokymosi aplinka Informaciniy technologijy kabinetas.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kompiuteriai, mobilieji telefonai, vaizdo projektorius. Programos maketavimui Google Docs, Canva,
Book Creator ar elektroniniai jrankiai https:// www.storyjumper.com/arba
https://bookcreator.com/
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— Jgis Ziniy apie patiekaly is maisto likuciy gaminimg ir mokés argumentuotai paaiskinti
tausojantj jo poveikj aplinkai.

— Supras elektroniniy recepty knygeliy privalumus ir jgis pagrindiniy ziniy apie jy saugojima bei
dalinimasi.

— Sukurs elektronine recepty knygute.

Veiklos turinys Pamokos situacija. Mokiniai Seimoje yra atlike tyrimg, kurie maisto produktai iSmetami daZniausiai,
iSsiaiskine likuciy atsiradimo priezastis. Teorinése pamokose suzinojo, kad maisto atliekos susidaro
visose vertés grandinés dalyse —gaminant ir platinant, parduotuvése, restoranuose, apripinimo maistu
ir gérimais vietose, taip pat namuose. Siai problemai spresti mokiniai ieskojo novatorisky bidy, kaip
sumazinti maisto Svaistymg ir efektyviai panaudoti maisto likucius, kiré receptus. Praktinés veiklos
pamokose maisto likucius paverté naujais ir maistingais patiekalais, pavyzdziui, sriubomis, troskiniais,
juos naudojo kaip kepiniy ingredientus. Toks pozilris ne tik sumazino maisto Svaistymg, bet ir skatino
karybiskuma virtuveéje.

Veikla. Elektroninés recepty knyguteés ,,Likuc¢iy magija” kirimas

Teoriné dalis (trukmeé 20 min.). Jvadinis pokalbis. Recepty iSsaugojimas yra ne tik puikus bldas iSsaugoti
mégstamus patiekalus, bet ir dalytis savo kulinariniais kdriniais su kitais. Diskutuojama, kaip galima
iSsaugoti sukurtus receptus, kaip saugojami tradiciniai Seimos receptai? Ar dalijimasis savo receptais su
Seima ir draugais gali suteikti dziaugsmo ir sukurti rysj? Diskusijoje aptariama recepty reikSmeé,
iSsaugojimo svarba, naudingumas ir tendencijos. Aptariama elektroniniy knygy svarba.

Medziaga mokytojui. Elektroninés knygos kdrimo jrankiai

* Google Docs ar Google Sheets: sukuriamas naujas dokumentas ar lentelé ir jraSomi visi receptai.
Galima juos pasiekti is bet kurio jrenginio, turincio interneto rysj.

¢ Canva: karimo platforma, leidzianti kurti vizualiai patrauklias recepty korteles. ISsaugoti projektai
pasiekaimi Canva paskyroje.

¢ Book Creator arba Blurb: naudojant Sias platformas, galima knygele atspausdinti arba saugoti
elektroniniu formatu.

UZduotis (trukmé 90 min.)

1 Zingsnis. Darbo grupés nariai atsirenka 4 — 5 patiekaly, gaminty technologijy pamokose, receptus.
2 Zingsnis. Pasirenka platformg, pvz.,,Canva”, ir iSsirenka Sablong.

3 Zingsnis. )klijuoja turinj.

4 Zingsnis. Jkelia patiekaly receptus, darbo etapus ir galutinio rezultato nuotraukas. Uzraso patiekalo
maistinguma.

5 Zingsnis. Sukuria tvaraus maisto vartojimo skyriy, kuriame uzraso rekomendacijas vartotojams, kaip
iSvengti maisto likuciy.

6 Zingsnis. Pristato atlikg darba. Kiekvienas mokinys trumpai pristato vieng savo pasirinktg receptg ir
paaiskina, kodél jis buvo jtrauktas j knygute.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Karybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
PilietiSkumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
Kultiriné kompetencija
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Rysys su EcoOSTEAM  Eco/Ekologija — nedvaistomas rasalas ar popierius, todél yra du naudingi veiksniai: maZesné pardavimo
kaina nei spausdintos knygos ir tausojama aplinka.

Science/Mokslas — kGirimo proceso metu vyksta tarpdalykinis bendravimas ir bendradarbaivimas
(biologija, chemija, literatira, IT).

Technology/Technologijos — naujy medziagy perdirbimo budy paieska, atlieky maZzinimas ar energijos
taupymo technologijy panaudojimas.

Engineering /Inzinerija — sukire elektronine knygute jsivertins produktyvuma bei gebés ieskoti bidy
optimizuoti gaminimo procesa ir mazinti islaidas.

Art/Menas — kurdami knygelés dizaing plétoja vizualizavimo meno jgldzius, lavina karybiskuma.

Math/Matematika — inzineriniai, technologiniai, matematiniai skaiciavimai.

Nuorodos https:// www.storyjumper.com/

https://bookcreator.com/

https://www.iklase.lt/e-knygu-kurimas-su-book-creator/

https://www.usebouncer.com/It/patarimai-kaip-kurti-elektronine-knyga/

https://www.oetker.lt/receptai
https://www.youtube.com/watch?v=IGnEv3FV57Q

Uzrasai

1 priedas. Vertinimo lentelé

Inovacija ir kiirybiskumas /5
Dizainas /5
Techninis jgyvendinimas /5

Pateikti patiekalo receptai, maistingumas /5

Tvaraus vartojimo skyrius /5
Pristatymas _ /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS

TEMA POTEME Veiklos pavadinimas

1. Aplinkosauginis sgmoningumas  1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas 1. Maisto atlieky kultlira — sumazink paliekama
ir aplinkos iSsaugojimas pédsaka.

2. Maisto likuciy transformacija.

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Mokiniai suZinos maisto $vaistymo prieZastis ir bidus, kaip mazinti iSmetamo maisto kiekj.
APZVALGA) Kirybiskai naudodami maisto likucius, gamindami patiekalus, prisidés prie maZesnio maisto
Svaistymo ir aplinkai draugiskesnés maisto tiekimo grandinés.

Mokymosi aplinka Technologijy (mitybos) kabinetas.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medZiagos ISmanieji jrenginiai (kompiuteris, telefonas), vaizdo projektorius, uzrasy lapas, rasiklis, receptros,

virtuvés jranga ir jrankiai, maisto produktai.
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Mokymosi rezultatai — Gebés paaiskinti maisto atlieky poveikj aplinkai, ugdys kritinio mastymo jgtdzius ir

aplinkosauginj sgmoninguma.

— Supras, kad tik nuo Zmogaus vartojimo jprociy priklauso maisto produkty suvartojimas ir
iSmetamy atlieky kiekis.

— SuZinos, kaip galima kirybiskai ir efektyviai naudoti maisto likucius patiekaly gamyboje, taip
prisidedant prie maZesnio maisto Svaistymo ir aplinkai draugiskesnés maisto tiekimo grandinés.

— Naudodamiesi jvairiomis gaminimo technologijomis gamins patiekalus iS maisto likuciy, juos
patieks, degustuos, vertins.

Veiklos turinys 1 veikla. Maisto atlieky kultiira — sumazink paliekama pédsaka

Teoriné dalis (trukmé 15 min.). Jvadinis pokalbis. Kalbama, kas yra maisto atliekos, kaip dél maisto
Svaistymo nukencia aplinka, ir aptariama, kas yra neiSvengiamas maisto Svaistymas ir kg galime padaryti
namuose, kad sumaZintume maisto atlieky, patenkanciy j sgvartynus, kiekj.

Medziaga mokytojui. Maisto Svaistymas — socialiné, ekologiné ir ekonominé problema. Jungtiniy Tauty
Organizacijos duomenimis, mazdaug trecdalis pagaminto maisto pasaulyje yra iSSvaistoma, o tai
pasauliniu mastu sudaro apie 1,3 mlrd. tony maisto per metus. Remiantis ES duomenimis, Europoje
kasmet sunaikinama daugiau kaip 50 min. tony vaisiy ir darzoviy. Pagal ES statistikg, 80 proc. iSmetamo
maisto yra iSvengiamos maisto atliekos, t.y. tas maistas, kuris iki iSmetimo buvo tinkamas vartoti.
ISmetamas maistas (atliekos) reiskia ne tik tai, kad tas maistas galéty bati panaudotas pamaitinti daugiau
Zmoniy, sutaupyti pinigy, bet ir tai, kad galima sumazinti su maisto apdorojimu, laikymu ir gaminimu
susijusj aplinkai daroma neigiamg poveikj — klimato kaitg (nyksta augalai ir gyviinai, orai darosi vis
ekstremalesni, kyla jiry vandens lygis, migruoja Zmonés), iSmetamam maistui uzauginti ir pagaminti
tusciai naudojami milziniski Zemés plotai, darbas, daugybé vandens ir energijos. ISsivysciusiose pasaulio
salyse (kur pajamos vidutinés arba labai didelés) daugiausia maisto iSSvaistoma vartojimo stadijoje.Tai
reiSkia, kad maistas iSmetamas, nors dar yra tinkamas vartoti ir galéjo biti suvartotas. Mazy pajamy
Salyse maisto vartojimo stadijoje iSSvaistoma maziau, ten didZiausiy nuostoliy patiriama pirminése
maisto produkty auginimo, gaminimo ir apdirbimo stadijose. Vakary Europoje ir Siaurés Amerikoje
maisto atliekos siekia 95-115 kg Zmogui per metus, o Afrikoje ar Pietryciy Azijoje — tik 6-11 kg Zmogui.
Lietuvoje j savartynus iSkeliauja beveik trec¢dalis viso maisto. Vienam gyventojui Lietuvoje tenka daugiau
nei 50 kg maisto atlieky per metus.

Maisto atlieky rusiavimas svarbus aplinkosauginiu, ekonominiu ir socialiniu pozitriu, nes:
e atsakingai ruSiuojant atliekas jos nepateks j sgvartyna;
e atskirai surenkant ir tvarkant maisto atliekas, jos gali buti paverCiamos naturalia trgsa,
naudojamos gaminti biodujas ar komposta;
e rdsSiuojant maisto atliekas skatinamas ir svarbus socialinis pokytis - mazinti tokiy atlieky
susidarymag ir maisto Svaistyma.
Maisto gaminimo ir laikymo jprociai taip pat gali prisidéti prie poveikio aplinkai mazinimo. Keic¢iant
jprocius galima sumaZinti iSmetamo maisto kiekj ir prisidéti prie aplinkos tausojimo.

UZduotis (trukmé 45 min.). Temos paskelbimas. Paaiskinama, kaip bus mokomasi durstinio** metodu.
Informuojama, kad pamokos pabaigoje mokytoja klausinés svarbiausiy dalyky. Akcentuojama, kad
atsakinés ne ,ekspertai“, o kiti ,namy“ grupés nariai, tad labai svarbu jsitikinti, ar visi gerai suprato ir
jsidémeéjo svarbiausius dalykus. Taip pat paaiskinama, kaip reikés vertinti grupés nariy darba. Mokiniai
turés nuspresti, ar kity pateikta informacija buvo aiski, suprantama.

Page 2

il * B Co-fu nded by Finansuojama Europos Sgjungos lésomis. Sis kdrinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné

> agentira ir Europos Komisija negali bati laikermos atsakingomis uZ jame pateiktg informacijg.
the European Union




Vertinimas,
jsivertinimas
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** ok

1 Zingsnis. Sudaromos nedidelés grupeés (po 3—4 mokinius). Jos vadinamos ,namy“ grupémis.

2 Zingsnis. Kiekvienas ,namy“ grupés narys gauna skirtingg uzduotj, kurig turés iSmokti pats ir iSmokyti
kitus grupés narius (1 priedas).

Mokiniai pateiktg medziagg iSsianalizuoja individualiai ir iSrenka svarbiausius aspektus, juos pasizymi.

3 Zingsnis. Mokiniai persigrupuoja: susiskirstoma j ,,eksperty” grupes. Kiekvieng grupe sudaro tg pacia
mokymosi medziagos dalj turintys mokiniai. Jie kartu nagrinéja medziagg ir planuoja, kaip mokys
,hamy“ grupés draugus, kaip pateiks informacija, kad kiti jg suprasty.

4 Zingsnis. Mokiniai grjZta j ,namy” grupes ir moko vieni kitus. Grupés tikslas — kad visi gerai iSmokty
visg mokymosi medziagg .

Mokytojas, kad jsitikinty, ar mokiniai suprato ir jsidéméjo svarbiausius dalykus, papraso, kad kiekvienos
temos / klausimo esme pristatyty ne ,ekspertai“, o ,namy“ grupés nariai.

5 Zingsnis. Mokiniai jsivertina grupés nariy darba.

UZduotis (trukmé 35 min.). Medziagos jtvirtinimui mokiniai atlieka jprociy testa ,, Klimato kaita
virtuvéje”

https://www.vartotojai.lt/sincerelyfood/test/kitchen/ (trukmé 20 min.)

Atlikus testg, mokiniai skatinami pareflektuoti, kg kiekvienas individualiai galéty ir noréty daryti, kad
situacija keistysi, ir kg galéty padaryti artimiausiu metu.

2 veikla. Maisto likuciy transformacija. (trukmé 90 min.)

UZduotis (trukmé 90 min.). Darbo grupése, naudodajantis jvairiomis gaminimo technologijomis,
pagaminti patiekaly iS maisto likuciy, juos patiekti, degustuoti, jvertini ir jsivertinti.

1 Zingsnis. PasiruoSimas pamokai: apranga, reikalingi produktai, darbo priemonés, prisimenami darbo
saugos reikalavimai, laikomasi higienos reikalavimy.

2 Zingsnis. Darbo grupése aptariamos patiekalo technologinés sekos, pasiskirstoma darbais.

3 Zingsnis. Mokiniai risiuoja atliekas, laikydamiesi technologiniy ir higienos reikalavimy, gamina
patiekalus pagal susikurtus receptus. Fiksuoja darbo etapus ir galutinj rezultata.

4 zingsnis. Patiekia patiekalus, degustuoja ir vaiSina kity grupiy narius, vertina pagaminty patiekaly
kokybe pagal pateiktus patiekalo kokybés vertinimo kriterijus (3 priedas).

5 Zingsnis. Apskaiciuoja patiekalo savikaing ir patiekalo maistinguma.

Refleksija. Mokiniai fiksuoja ir apibendrina degustacijos metu nustatytg patiekaly kokybe, draugy
iSsakytas pastebéjimus, iskilusius sunkumus, darbo proceso privalumus ir trikumus, jvardija sékmes ir
nesékmes, jy priezastis.

1 veikloje grupinio darbo vertinima ir jsivertinima atlieka patys mokiniai (2 priedas).
2 veikloje vertinimas pagal kriterijus:

mokinio pasiruoSimas pamokai (speciali darbo apranga, produktai) — 1 balas, technologiniai procesai
(produkty pasiruosSimas, gaminimas, patiekalo estetinis vaizdas) — 3 balai, patiekimas | stalg
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Kompetencijos

Rysys su ECOSTEAM

Nuorodos

UzZrasai
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(serviravimas) — 1 balas, patiekalo kokybés vertinimas — 1 balas, patiekalo savikainos apskaiciavimas — 1
balas, patiekalo maistingumo apskaiciavimas — 1 balas, saugus elgesys ir bendravimo kultlra — 1 balas,
darbo vietos sutvarkymas — 1 balas.

PazZinimo kompetencija

Karybiskumo kompetencija

Komunikavimo kompetencija

Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija

Pilietiskumo kompetencija

Skaitmeniné kompetencija

Kultdriné kompetencija

Eco/Ekologija — jgis ekologiniy Ziniy apie neigiama maisto atlieky jtaka aplinkai ir jos maZinimo badus.
Science/Mokslas — biologijos, chemijos, ekonomikos ir aplinkos moksly Zinios.

Technology/Technologijos — sumazinkite, naudokite pakartotinai, perdirbkite; sumaniai ir kdrybiskai
naudosis skaitmeninémis technologijomis.

Engineering /InZinerija — mokiniai gali sukurti modelj: sumazinkite, naudokite pakartotinai, perdirbkite,
apibudinantj medziagos judéjima tarp augaly, gyviny, Zmogaus ir aplinkos. Patiekaly gaminimas is
maisto likuciy.

Art/Menas — kirybiniai sprendimai, kurie skatina tvary mastyma ir estetika.

Math/Matematika — matematiniai skaiciavimai produkto gamyboje, patiekalo savikainos.

https://It.wikipedia.org/wiki/Atliek%C5%B3 tvarkymas

https://ec.europa.eu/food/safety/food waste en

http://www.fao.org/food-loss-and-food-waste/en/

https://www.vmvt.lt/node/3717?language=It

Saltinis: Silver H. ir kt. Mokytojas strategas. Kaip kiekvienai pamokai pasirinkti tinkama, tyrimais pagrjstg
mokymo metoda, Vilniaus tarptautiné mokykla, UAB Rgrupé¢, 2012, 83-94 p.
https://kita-forma.lt/leidiniai/
https://zinauviska.lt/wp-content/uploads/2023/08/Tvarus-mobilumas.pdf
https://kita-forma.lt/wpcontent/uploads/2024/02/Zalioji_knyga 5 2021.pdf

leva Brimerieng, Zita Ceponyté, Renata Dagiliaité, llona Drulyté, Vita Gapsyté,Ausra Maldeikieng,
Snieguolé S¢eponaviciené, Evelina Venckevi¢ Atsakingas vartojimas. Mokytojo knyga
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/16551

https://data.kurklt.lt/wp-content/uploads/2023/05/MAISTO-SVAISTYMO-APZVALGA.pdf
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1 priedas. Aktyvaus mokymo metodas ,, Durstinys”: uzduotys mokiniams
1 mokinio uZduotis.

e UzZrasyti (6 —7) pagrindines maisto Svaistymo prieZastis.
e  Paaiskinti, kg reiskia terminai geriausia iki... ir tinka vartoti iki...”?

2 mokinio uzduotis.

o UzZrasdytiidéjas (5 —6), kaip sumazinti iSmetamo maisto kiek;j.
e  Kokiy produkty grupiy (5) pasaulyje iSSvaistoma daugiausiai?

3 mokinio uzduotis.

e  UZrasyti po (2 — 3) teiginius maisto Svaistymo problemai pagrijsti.

Maisto Svaistymo problema Teiginiai

Socialiné

Ekonominé

Ekologiné

4 mokinio uZduotis.

e UzZrasdyti 5 maisto tiekimo grandines.
e Jvardinti (po 4 — 5) maisto Svaistymo priezastis vieSojo maitinimo sektoriuje ir (4 — 5) maisto Svaistymo priezastis namy Gkiuose.

Maisto tiekimo ISSvaistomo Maisto Svaistymo prieZastys
grandis maisto %

1.

2

3.

4.

5

2 priedas. Vertinimo lentelé

Grupés narys Aiskino gerai, viskg supratau. Nelabai aisku, supratau ne Aiskino prastai, beveik nieko
viska. nesupratau.

3 priedas. Patiekalo kokybés vertinimas
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Kokybés kriterijus Patiekalo apibudinimas

Aromatas.

Patiekalo iSvaizda (Spalva.
Tekstdra. Forma)

Skonis

Technologinis atlikimas: gaminimo
bldas (iSkepes, neiskepes, sudeges,
iSkiles, sukrites ir kt.);

gaminimo eiga — produkty seka,
kepimo temperatira ir trukmé;
naudojimasis patiekalo receptra /
sukdriau pats.

Patiekalo patiekimas:
porcijos dydis lékstéje,
patiekalo dekoravimas,
originaliu / klasikiniu badu.

Kaloringumas, maistiné verté

Kainos ir kokybés verté

Ekologiskumas

*https://instructionalleadership.ie/wp-content/uploads/2021/02/Barrie-Bennett-Cooperative-Learning.compressed-1.pdf (219
sl.)jigsaw

**https://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8/pagrindinis/kompetenciju-ugdymo-praktika/aktyvaus-mokymo-ir-mokymosi-

metodai-ir-ju-taikymo-pavyzdziai/aktyvaus-mokymosi-metodai/durstinys-2/
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas Siuksliy mada

sgmoningumas ir aplinkos
iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Sukurti $iuksliy mados meno pamoka gali bati puikus biidas skatinti karybiskuma, aplinkosauginj
APZVALGA) samoninguma ir saviraiska.

Mokymosi aplinka Veiklos vyks klaséje, apriipintoje iSmanigja lenta ir kompiuteriais.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Jvairios perdirbamos medziagos (pvz., kartonas, laikrasciai, plastikiniai maiseliai, buteliy kamsteliai,
audinio likuciai).
Zirklés.

Klijai arba lipni juosta.

Juostelé.

Dazai, zymekliai ar kitos dekoratyvinés priemonés.

Siuvimo reikmenys (pasirenkami atsizvelgiant j dizaino sudétinguma).
Manekenai arba stovai (pasirenkami eksponavimui).
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Mokymosi rezultatai - SuZinoti apie atlieky perdirbima ir pakartotinj panaudojima.
- Rapintis aplinka.
- Kirybiskai spresti problemas.
- ISmokti kurti drabuZius i$ perdirbamy medziagy.
- Ugdyti kiirybiskuma ir meninius jgldzius.
- ISsiugdyti gebéjima suvokti, kurti ir dizainuoti savo kdrinius.
- Sukurti objekto eskizg ir paversti jj realiu modeliu.
- Apskaiciuoti, kiek medZziagos reikés tikram modeliui.

Veiklos turinys Veikla (trukmeé 1-2 valandos, atsizvelgiant j dizaino sudétinguma ir pamokos laik3)
1 veikla: Mados gaminiy kiirimas iS perdirbamy medziagy (trukmeé 150 min. + 45 min. papildomai)

Teoriné dalis (trukmé 15 min.)
Mokytojas paaiskina mokiniams Siuksliy mados sgvoka ir jos svarbg skatinant tvaruma. Parodo Siuksliy
mados dizaino ar nesSiojamo meno pavyzdziy, sukurty is perdirbty medziagy, kad jkvépty mokinius.

Vaizdo medziaga “Siuksliy mados pavyzdziai mokyklose”
https://www.youtube.com/watch?v=ISRMtLfWYs8 (trukmé 4.55 min.)
Apzvalga: Vaizdo jrasas rodo Siuksliy mados Sou, kurj rengia MIT universiteto studentai, kartu su Siuksliy

mados koncepcijos ir jos tiksly aprasymu.
https://www.youtube.com/watch?v=0sp1F8rcy20 (trukmé 1.56 min.)

Apivalga: Vaizdo jrasas rodo $iuksliy mados 3ou, kurj organizavo Nigerijos NVO. Sou tikslas — parodyti
ispudingus dizainus ir apranga, sukurtus i$ kasdieniniy atlieky, siekiant jkvépti pokycius Zmoniy gyvenime.

1 uZduotis (trukmé 45 min.)

Mokytojas suskirsto mokinius j 4 asmeny grupes ir pateikia uzduotj — nupiesti savo dizaino eskizus ant
popieriaus.

Mokiniai grupése generuoja idéjas savo Siuksliy mados dizainams. Jie eskizuoja savo dizainus ir planuoja,
kokias medziagas naudos.

Mokytojas skatina kiirybiskuma ir suteikia prieiga prie jvairiy perdirbamy medziagy, leidzia mokiniams
pasirinkti medziagas pagal savo dizaino planus.

2 uzduotis (trukmé 1 val.)

Mokytojas uzduoda mokiniams pradéti kurti savo kirinius pagal eskizus.

Mokiniai pradeda konstruoti savo Siuksliy mados kurinius pagal savo dizaino planus.

Mokytojas skatina bendradarbiavimg, leidZia dirbti mazomis 4 asmeny grupémis, kad sukurty didesnio
masto mados karinius, ir prireikus teikia pagalba. Taip pat skatina eksperimentuoti su jvairiomis
technikomis ir medziagy deriniais, pridéti dekoratyviy elementy.

Mokytojas sillo atkreipti démesj j detales ir estetika, kad pagerinty bendrg dizainy iSvaizda.

3 uzduotis (trukmé 30 min.)

Mokiniai pristato savo dizainus klasei, paaiskina klrybinj procesg, jkvépima ir panaudotas medzZiagas,
aptaria perdirbimo ir tvarumo svarbg madoje ir mene.
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Mokiniai sutvarko savo darbo vietas ir tinkamai iSmeta likusias medZiagas, sudarydami saglygas jas
perdirbti arba pakartotinai panaudoti medziagas, kai tik jmanoma.

Pasirenkamoji veikla: Mados Sou arba paroda (jei leidZia laikas, 45 min.):

Mokytojas organizuoja mini mados Sou arba surengia paroda, kurioje demonstruojami mokiniy Siuksliy

Papildomi patarimai:

Apsvarstykite galimybe integruoti technologijas, kurios leisty mokiniams dokumentuoti dizaino procesg
ir eksponuoti pabaigty kiriniy nuotraukas ar vaizdo jrasus.

Pateikite garsiy dizaineriy ar menininky, kurie j savo darbus jtraukia perdirbtas medziagas, pavyzdziy, kad
suteiktuméte papildomo jkvépimo.

Pabrézkite tvarumo ir atsakingo vartojimo svarbg per visg veiklg.

Vertinimas, Mokytojas vertina mokiniy darbga ir pasiekimus per:
jsivertinimas ¢ Zodinj grjztamajj rysj pamokos metu;
¢ pokalbius su mokiniais ir tarp mokiniy;
¢ mokiny stebéjima individualaus ir grupinio darbo metu;
¢ kiekvieno mokinio asmeninio indélio stebéjima dirbant grupése;
¢ mokiny pristatymy vertinima;
¢ paciy elegantiskiausiy ir idealiausiy sprendimy ar ekologiskiausio namo isryskinima.

Kiekvienas mokinys savarankiskai jsivertina savo indélj j darba.
Galutinis vertinimas iSreisSkiamas pazymiu. ] vertinima gali buti jtraukti visi klasés mokiniai. Po pristatymy
mokiniai atlieka Zodine refleksija.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — perdirbty medziagy naudojimas jdomiems dizainams kurti.
Science/Mokslas — skirtingy medziagy atpazinimas ir jy priskyrimas grupémes, pvz., plastikas, popierius ir
kt.
Technology/Technologijos — mokiniai suzinos, kaip taikyti jvairias technikas.
Engineering /Inzinerija — mokiniai iSmoks sukurti savo mados modelj, pagamintg i perdirbamy
medZiagy.
Art/Menas — mokiniai iSmoks padaryti modelio eskizg ir paversti jj realiu suknelés, marskinéliy dizainu.
Math/Matematika — mokiniai atliks jvairius matematinius skaiciavimus, kad nustatyty, kiek medziagy i$
kiekvieno tipo jiems reikeés.

Saltiniai Dalykiné ir moksliné literattira apie perdirbima.

Internetinés duomeny bazés ir saltiniai, skirti Siuksliy mados pavyzdziams.
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Pastabos Veikla turéty bati pritaikoma skirtingo amziaus mokiniams.

Akcentuoti sauguma ir etiska elgesj kuriant modelius.

Vertinimo lentelé grupiniams pristatymams

Dizaino i§$samumas _/5
Dizaino idéjos israiskos aiskumas /5
Dizaino idéjos unikalumas _ /5
Ekologiniai vertinimai ir jZvalgos /5

Komandinio darbo ir bendradarbiavimo _ /5
igudziai

Vaizdiniy priemoniy naudojimas _/5
pristatyme

Page 4

co-fu nded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis kirinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné
= agentira ir Europos Komisija negali bati loikomos atsakingomis uZ jame pateiktq informacijq.
the European Union




VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis sgmoningumas  1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas Suteikime popieriui antrg gyvenima

ir aplinkos iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Kiekvienais metais moniy poreikis popieriui didéja, o medienos, i§ kurios jis gaunamas, pasiila

APZVALGA) mazéja. Zaliyjy ploty lieka vis maZiau, vadinasi, daroma didZiulé Zala mus supanciai gamtai. Jei
7monés nekontroliuos Zaliyjy erdviy mazéjimo, netrukus Zemés atmosfera taps netinkama beveik
visy rasiy gyvybei egzistuoti. Todél kiekvienam is misy svarbu iSmokti su misku elgtis rlpestingai ir
atsakingai. Perdirbty medziagy naudojimas popieriui gaminti yra vienas i$ svarbiausiy Sios problemos
sprendimy.

Mokymosi aplinka Chemijos kabinetas-laboratorija, mobilieji telefonai, interaktyvi lenta, kompiuteriai mokiniy
grupéms teorinei daliai atlikti.

Tai yra ilgalaikis projektinis, komandinis ir individualus darbas.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Medziagos: bet koks panaudotas popierius, vanduo,

séklos popieriaus dekoravimui, dazai, spalvinimo priemonés (spalvoti piestukai, guasas, flomasteriai,
akriliniai dazai ir kitos dekoravimo priemonés).

Priemonés: maisto smulkintuvas, didesni indai popieriaus brinkinimui, du rémeliai su pritvirtintu
tinkleliu, ranksluostis arba didesnis, gerai sugeriantis drégme audinys, kempiné.
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Mokymosi rezultatai — Pagilinti Zinias apie tvaraus popieriaus gamybg, perdirbamy medziagy panaudojima bei atlieky
minimalizavima ekologisko popieriaus gamybos procese.
— Gilinti praktinius jgidzius gaminant popieriy iS antriniy Zaliavy, atpaZinti ir rinkti tinkamas
medziagas perdirbto popieriaus gamybai.
— Gebéti jvertinti ir priimti atsakingus sprendimus atlieky tvarkymo ir perdirbimo klausimais.
— Suvokti tvaraus verslo principus, ekologisko ir tvaraus verslo popieriaus gamybos sektoriuje
modelius.

Veiklos turinys 1 veikla. Pokalbis-diskusija apie panaudoto popieriaus pritaikyma

Medziaga mokytojui. Popieriaus gamybos bldg iS medzZio Zievés, kanapiy, skudury ir Zvejybos tinkly apie
105 metus iSrado Cai Lunas (Kinija). Augaliné Zaliava buvo trinama akmeninése gristuvése su vandeniu;
skysta plausiena semiama ant rémo iStemptu tinklu, o nutekéjus vandeniui ant tinklo likes susipynusiy
plauseliy sluoksnis perkeliamas ant audeklo, nuspaudziamas likes vanduo, dZiovinamas, lyginamas ir
supjaustomas. Kinai $j popieriaus gamybos budg ilgai slépé ir tik 610 metais popieriy pradéjo gaminti
japonai. 751 metais popieriaus gamybos buda i$ kiny belaisviy perémé arabai (skudurai buvo virinami
katiluose su kalkémis, mirkomi ir trinami gristuvése).Tokia Zaliava popieriui gaminti buvo naudojama iki
19 amZiaus. Popierius daZniausiai gaminamas is spygliuociy ir lapuociy plausienos, skudury, makulattros.
Be plausinés medziagos dedama dar smulkinty mineraliniy medziagy (uzpildy), klijinimo medziagy,
dazikliy. Popieriaus savybes ir paskirtj lemia Zaliava, uzpildai, priedai, gamybos technologija.

Jvadinis pokalbis-diskusija apie popieriaus perdirbima.

UZduotis (trukmé 90 min.)
1 Zingsnis. Mokiniai suskirstomi j grupes (po 3-4 mokinius).
2 zingsnis. Mokiniai, naudodamiesi skaitmeniniais isStekliais, iesko informacijos, diskutuoja tokiais
klausimais:

1) kaip gali bati perdirbamas popierius?

2) tiesa ar mitas, kad rdsiavimas sunaudoja daugiau energijos nei sutaupo?

3) kaip teisingai rusiuoti panaudotas popierines dézes?

4) ar blizgus Zurnalinis popierius risiuojamas?

5) gal rGsiavimas padés mazinti atlieky kiekj?
3 Zingsnis. Apibendrina, paruosia pristatyma: Microsoft PowerPoint, Padlet, Canva, Movie Maker (filmo
kirimas) ar kita pristatymo programa.

2 veikla. Perdirbto popieriaus gaminimas i$ panaudoto popieriaus

Teoriné dalis (trukmé 10 min.). Jvadinis pokalbis. Mokytojas paaiskina, kaip galima pasigaminti popieriy
iS jvairaus popieriaus atlieky — tai yra antrinis popieriaus panaudojimas, jis siejasi su ekologijos mokslu.
Naminj popieriy galima naudoti papuoSimams, atvirukams, etiketéms, laiSkams arba kitokiems meno
dirbiniams.

UZduotis (trukmé 80 min.)

1 Zingsnis. Mokiniai dirba individualiai, darbo pradzioje perziiri filmuotg medziagg apie popieriaus
gaminima.

Vaizdo medziaga

https://www.youtube.com/watch?v=fcjiuSD7TFo

Trukmé 2.22 min.
https://www.youtube.com/watch?v=TAH2IDs6DYw

Trukmé 3.18 min.
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Apzvalga: Siuose vaizdo jrasuose rodoma, kaip galima pagaminti popieriy.

2 Zingsnis. Mokiniai pasiima darbui reikalingas priemones.

3 Zingsnis. Susmulkina popieriy mazais gabaléliais. Tam tinka jvairus buityje naudojamas popierius:
pakuotés, popieriniai maisai ir kt.

4 zingsnis. Susmulkintg popieriy uzZpila vandeniu ir palieka mirkti bent kelias valandas, geriausiai para.

5 Zingsnis. ISmirkytg popieriy dedamas j maisto smulkintuva ir sutrinamas iki vientisos konsistencijos.

6 Zingsnis. Gauta masé perpilama j didelj indg, kuris pripildomas vandens.

7 zingsnis. Naudojant rémelj su tinkleliu (tokj galima pasigaminti patiems iS nuotraukos rémelio)
surenkama popieriaus mase.

8 Zingsnis. Rémelis apverciamas ant sauso audinio, bet dar neatkeliamas! Kempine ar gerai drégme
sugerianciu audiniu bsimas popierius nusausinamas, tik tada atsargiai nukeliamas réemelis.

9 Zingsnis. Nusausinta masé paliekama dZiati apie para.

10 Zingsnis. Po to dar parg jg reikia laikyti prislédtg knygomis ar sunkiais daiktais.

3 veikla. Pagaminto popieriaus dekoravimas
Teoriné dalis (trukmé 10 min.). Mokytojas paaiskina, kokie yra reikalavimai darbo aprasui, j kg reikia
atkreipti démesj. Pasitlo skaitmeniniuose Saltiniuose paieskoti idéjy, kaip pritaikyti pagaminta naminj
popieriy.
UZduotis (trukmé 90 min.)
1 Zingsnis. Kiekvienas mokinys numato, kg darys iS pagaminto popieriaus, jj dekoruoja, pritaiko ,,antram”
gyvenimui.
2 Zingsnis. Ruosia darbo aprasa ,,Word” programa pagal Siuos reikalavimus:
e jvadas (temos aktualumas, praktiné darbo reiksSmé, tikslas arba idéja, jos aktualumas);
e projekto eiga (darbo eigos aprasymas su nuotraukomis);
e projekto rezultatai ir jy analizé;
e iSvados;
o literatdros ir informacijos Saltiniy sgrasas;
e jsivertinimas;
e priedai (jei yra).
3 Zingsnis. Pristato darba.
Vertinimas, Kiekvienas mokinys jsivertina darba pagal pateiktg 1 prieda. Kiekvienas mokinys pristato savo darbo

jsivertinimas rezultatus, jvertina sékmes ir nesékmes, atlieka refleksijg ZodZiu. Galutinis rezultatas vertinamas pazymiu.
] vertinima jtraukiami visi klasés mokiniai.
Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
PilietiSkumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
KultGriné kompetencija
RySys su EkoSTEAM Eco/Ekologija — aplinkai draugisky Zaliavy pasirinkimas ir jy savybiy tyrimas.

Science/Mokslas — biologijos, chemijos, ekonomikos ir aplinkos moksly Zinios.
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Saltiniai

Pastabos

Technology/Technologijos — skaitmeniniy priemoniy naudojimas.

Engineering /InZinerija — popieriaus gaminimas i$ antriniy Zaliavy.

Art/Menas — kirybiniai sprendimai, kurie skatina tvary mastyma ir estetika.

Math/Matematika — taikomi matematiniai skai¢iavimai.

https://www.vle.lt/straipsnis/popierius/
Nuorodos apie popieriaus gaminima:

https://www.klaustukai.lt/kaip-pasigaminti-popieriu/

https://www.skiautinukas.lt/archyvai/880

1 VEIKLOS TYRIMY VADOVAS

1 priedas. Vertinimas/|sivertinimas

Gebéjimai atlikti teorinius ir praktinius = Moku labai Moku gerai | Moku
klausimus

gerai, puikiai patenkinamai

1. Formuluoti praktinio darbo
hipoteze, tikslus ir uzdavinius

2. Sudaryti praktinio darbo plana

3. Savarankiskai atlikti praktinj -

kirybinj darba

4. Jvertinti gautus rezultatus

5. Suformuluoti iSvadas ir pristatyti

darbg
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.3. Klimato kaita ir atsinaujinantys Biomasé — atsinaujinantis energijos Saltinis
sgmoningumas ir aplinkos energijos Saltiniai

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Gilinamas mokiniy supratimas apie biomase kaip atsinaujinantj energijos 3altinj ir kaip aplinkos

APZVALGA) atliekos gali blti panaudotos Silumos energijai gaminti. Sillomos veiklos skatins mokinius mastyti ir
diskutuoti apie biomasés, kaip energijos saltinio, privalumus ir trikumus bei tirti, kurios jy aplinkos
atliekos gali biiti ekonomiskai ir energetiskai tinkamiausios biomasés gamybai. Taip ugdomas
kritinis magstymas, savarankisko sprendimy priémimo jgiidziai ir supratimas, kad jy darbas yra
naudingas visuomenei.

Mokymosi aplinka Klasé

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kompiuteris (informacijai rinkti taip pat gali bati naudojamas telefonas arba planseté), vaizdo
pristatymo jranga, popierinés lentos (flip chart), Zymekliai.
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Mokymosi rezultatai - Suprasti, kaip biomasé gali buti paversta Silumine energija.
- Pradéti diskusijg apie biomasés, kaip energijos Saltinio, privalumus ir trakumus.
- Tyrinéti, kurios jy aplinkos atliekos gali biti ekonomiskai ir energetiskai tinkamiausios biomaseés
gamybai.
- Ugdyti kritinj pozilrj, savarankiSko sprendimy priémimo jgudZius ir atsakomybés visuomenei
jausma.
- Suprasti tradiciniy energijos Saltiniy poveikj aplinkai ir tvariy alternatyvy poreik;.

Veiklos turinys 1 veikla (trukmé 40 min.): Biomasés naudojimo energijai gauti privalumai ir trikumai

Teoriné dalis (trukmé 10 min.)
Mokytojas paaiskina, kaip biomasé paverciama Silumine energija (deginimas, briketavimas, irimas,
fermentacija). Pridedama vaizdo medZiaga apie biomasés pavertimo energija procesus.

Vaizdo medziaga ,Kelioné j energijos Sirdj — Kaip veikia biomasés jégainé” (trukmé 2.06 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=40ztd8uoU9Q

Apzvalga: Edukacinis vaizdo jrasas, skirtas supazindinti su tuo, kaip veikia biomasés jégainé. Biomasés
jégainéje elektra gaminama naudojant Silumg, kuri susidaro deginant organines medZiagas, tokias kaip
augaly atliekos, namy tkio atliekos ir biogas.

Vaizdo medziaga , Biomasés pirolizés procesas”
https://www.youtube.com/watch?v=3K1zZWAYDvVMA (trukmeé 3.58 min)

Apzvalga: Edukacinis vaizdo jrasas apie biomasés pirolizés procesa. Medienos ar Zemés ukio biomasé
apdorojama aukstoje temperatiroje, dél to greitai susidaro elementiné anglis ir iSnyksta skaiduliné
struktdra, todél medziaga tampa lengviau malama. Siekiant maksimaliai padidinti pirolizés proceso
efektyvuma, dimy dujos atvésinamos Silumokaityje.

1 Zingsnis (trukmé 10 min.). Mokiniai komentuoja kiekvieno biomasés pavertimo energija metodo
privalumus ir trikumus ekonominiu ir aplinkosauginiu poZzidriu. Per pokalbj ir asmeninius pasisakymus
mokiniai dalijasi Ziniomis ir nuomonémis.

2 Zingsnis (trukmeé 20 min.). Mokiniai pasidalija j 4 grupes ir aptaria biomasés naudojimo energijai gauti
privalumus ir trikumus. Jie uzraso bendras nuomones ant popieriniy lenty, atskirdami privalumus ir
trakumus j du stulpelius. Mokiniai gali rinkti informacijg Sia tema naudodamiesi skaitmeniniais istekliais.
Po to vienas mokinys i$ kiekvienos grupés perskaito pastabas iS popieriniy lenty, kurios yra matomose
vietose klaséje.

2 veikla (trukmé 60 min.): Tiriamasis darbas apie atliekas, kurios ekonomiskai ir energetiskai labiausiai
tikty biomasés gamybai.

Teoriné dalis (10 min.)

Mokytojas paaiskina mokiniams, kad pagrindiniai biomaseés trikumai yra didelis drégmés kiekis ir mazas
energijos kiekis vienam masés vienetui. Dél Sios priezasties biomasé yra apdorojama, kad bity gauta
tinkama forma transportavimui ir sandéliavimui.

Vaizdo medziaga: ,Biomasés dziovinimo konteineriai”
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Vertinimas,
jsivertinimas

Kompetencijos

Rysys su Eco STEAM

Saltiniai
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https://www.youtube.com/watch?v=VnkeFps8VIA (trukmé 2.29 min.)

Apzvalga: Edukacinis vaizdo jrasas apie biomasés dZiovinimo procesa, kuris reiSkia drégmeés kiekio
sumazinimg degimo medZiagoje biomasés katiluose.

1 Zingsnis (trukmé 30 min.). Kiekvienas mokinys gauna uzduotj individualiai analizuoti ir palyginti du
biomasés tipus, kuriuos galima rasti mokiniy aplinkoje: vynuogiy stiebus, susidarancius genint
vynuogynus 2250 ha plote, ir kukurizy atliekas i$ 1500 ha ploto.

Studijy lape (Priedas 1) pateikiami duomenys apie kiekvienos biomasés techninj potencialg ir Silumine
galig bei energijos efektyvumo formulé.

Mokiniai apskaiciuoja tinkamo biomaseés kiekio transportavimo 100 km atstumu (iki galimo biomasés
pavertimo Silumine energija jrenginio) sgnaudas.

2 Zingsnis (trukmé 20 min.). Teisingi skaiciavimai pateikiami iSmaniojoje lentoje, mokiniai palygina juos
su savo skaiciavimais ir savarankiskai jsivertina.

Mokiniai diskutuoja ir padaro iSvada, ar biomaseés pavertimo Silumine energija jrenginj verta statyti jy
miesto apylinkése, taip pat kuris biomasés saltinis buty energetiskai ir ekonomiskai naudingesnis.

Zodinis grjztamasis ry$ys pamokos metu.

Pokalbiai su mokiniais ir tarp mokiniy.

Mokiniy stebéjimas grupinio darbo metu.

Individualaus darbo kruopstumo ir tikslumo vertinimas.
Kiekvienas mokinys savarankiskai jsivertina savo indélj j darba.

PaZinimo kompetencija

Kirybiskumo kompetencija

Komunikavimo kompetencija

Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
Skaitmeniné kompetencija

Eco/Ekologija — biomasé yra atsinaujinantis energijos Saltinis, o paversdama atliekas energija, biomasé
padeda sumazinti sgvartyny naudojimg ir metano emisijas.

Science/Mokslas — kuras, atsinaujinantys energijos Saltiniai ir jy pavertimas Silumos energija.
Technology/Technologijos — mokiniai suzinos, kaip veikia biomasés deginimo jrenginiai.

Engineering /InZinerija — mokiniai gali projektuoti biomasés deginimo jrenginius ir atlieky perdirbimo
prietaisus.

Art/Menas — mokiniai gali piesti biomasés tipus ir jos pavertimo energija proces3.

Math/Matematika — Mokiniai atlieka jvairius matematinius skaifiavimus, kad nustatyty skirtingy
biomasés tipy energijos efektyvuma ir transportavimo sgnaudas.

Dr. llija J.Petrovski, B.Sc. M.Sc., STEAM BOILERS 2004, Education Skopje

Dr. Emil Zaev, Bipmasa 2017, UKIM Skopje

https://www.ea.gov.mk/chesto-postavuvani-prasha%D1%9Aa/za-obnovlivi-izvori-na-energi%D1%98a/
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Pastabos Mokiniai gali taikyti Zinias apie biomasés pavertima energija ir atliktus tyrimus, kad pasitlyty atlieky
tvarkymo ir energijos gamybos sprendimus, konkreciai pasitlydami vietg jrenginiams, kuriuose biomasé
iS jy aplinkos baty paverciama energija.

Strategijy kdirimas, siekiant optimizuoti biomasés naudojima ir sumazinti poveikj aplinkai.

Galima pasirinkti skirtingus biomasés tipus is ty, kurie buvo skaiciuoti ir analizuoti, atsizvelgiant j tai,
kokio tipo atliekos (biomasé) yra labiausiai paplitusios jasy aplinkoje.

PRIEDAS 1. MOKINIO VEIKLOS LAPAS

Biomasés tipas Plotas Metiné graza i$ Techninis potencialas Siluminé galia (Tm)
hektaro
Vynuogiy stiebai i$ vynuogyny 2250 ha 3t 60% 11500 ki/kg

genéjimo atlieky

Kukuriizy atliekos is lauky 1500 ha 10t 20% 16500 kJ/kg

1. Energijos efektyvumas?

Apskaiciuokite energijos efektyvuma pagal formule: En=m*Tm

2. Tvarumas?

Ar Si biomasé gaunama tvariai, nesunaikinant gamtiniy istekliy?

3. Technologiniai aspektai?

Kokia technologija tinkamiausia Sios biomasés naudojimui?

4, Transportavimo aspektai?

Apskaiciuokite transportavimo islaidas atitinkamiems biomasés kiekiams
pervezti 100 km atstumu.

Mokinio vardas ir pavardé:
Naudokités interneto Saltiniais atsakymams j klausimus!

Vertinimo lentelé individualiam darbui
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Biomaseés tipy energijos efektyvumo __J10
skaiciavimai

Transportavimo sgnaudy skaic¢iavimai _J10
Duomeny analizé ir kritinis mastymas _/5
Pastaby ir komentary kokybé /5
Internetiniy tyrimy jgudziai _ /5
I1Svady darymo ir sprendimy priémimo _ /5
igtdziai

Vertinimo lentelé grupiniam darbui

Supratimas, kaip biomasé paverciama _ /5
Silumine energija

Biomasés naudojimo energijai privalumy /5
ir trakumy nustatymas

Darbo pristatymo jgtidZiai _ /5
Ekologiniai vertinimai ir jZvalgos _/5

Komandinio darbo ir bendradarbiavimo /5
igudziai

Darbo pristatymo jgiidZiai (pakartota) _ /5

Page 5

co-fu nded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis kirinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné
= agentira ir Europos Komisija negali bati loikomos atsakingomis uZ jame pateiktq informacijq.
the European Union




VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.3. Klimato kaita ir atsinaujinantys Plakato kurimas apie klimato kaitos poveikj
sgmoningumas ir aplinkos energijos Saltiniai aplinkai

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Si sesija skirta gilinti mokiniy supratima, kaip sukurti vizualiai jtaigius plakatus, kurie atkreipty
APZVALGA) déemesj j klimato kaitos poveikj aplinkai.

Laikydamiesi Sio veiklos plano, galite jkvépti mokinius pasitelkti meninius jgidzius sgmoningumui
klimato kaitos ir jos poveikio aplinkai klausimu skatinti.

Mokymosi aplinka Pamoka papildyta skaitmeniniu tyrimu.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Plakaty lentos arba dideli popieriaus lapai.
Zymekliai, spalvoti piestukai arba dazai.

Informaciné medziaga (knygos, straipsniai, interneto svetainés) apie klimato kaitg ir jos poveikj
aplinkai.

Atspausdinti tinkami paveiksléliai ar grafikai (pasirinktinai).

Klijai arba lipni juosta (jei naudojami spausdinti vaizdai).
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Mokymosi rezultatai - Gilinti supratima apie klimato kaitg ir jos poveikj aplinkai.
- Tobulinti gebéjima iSreiksti nuomone apie tam tikra reiskinj per piesin;j.
- Lavinti skaitmeninio tyrimo ir duomeny analizés jgudzius.
- Gerinti gebéjima kritiskai analizuoti ir diskutuoti apie klimato kaitg bei jos poveikj aplinkai.

Veiklos turinys Veikla: Plakato karimas (Trukmé: 2—2,5 valandos, atsizvelgiant j dizaino sudétinguma ir pamokos
trukme).

Teoriné dalis (trukmé 20 min.)

Mokytojas paaiskina mokiniams, kas yra klimato kaita ir koks jos poveikis aplinkai, pateikia aplinkos
pokyciy pavyzdziy. Mokiniai ZiGri trumpus vaizdo jrasus:

https://www.youtube.com/watch?v=G4HIN yXBiA

(trukmé 3.06 min.)
Apzvalga: Klimato kaita reiskia ilgalaikius temperatiros ir ory pokycius. Pagrindiné klimato kaitos
priezastis yra Zmogaus veikla, ypac¢ dél iSkastinio kuro, tokio kaip anglis, nafta ir dujos, deginimo.

https://www.youtube.com/watch?v=G9t 9Tmwv4

(trukmé 5.55 min.)
Apzvalga: Kas yra klimato kaita ir kaip su ja kovoti?

1 Zingsnis (trukmé 30 min.)

Mokytojas surengia idéjy smegeny Sturmg mokiniy plakatams kurti, skatina tyrinéti, rinkti faktus,
statistika ir paveikslélius. Mokytojas padalija mokinius j 4 asmeny grupes ir uZduoda jiems nupiesti savo
plakaty eskizus, skatindamas jtraukti jtaigius vaizdus, glaustus tekstus ir spalvas, kurios padéty perteikti
jy Zinute.

2 Zingsnis (trukmé 60-80 min.)

Mokiniai pradeda kurti savo plakatus naudodami plakaty lentas arba didelius popieriaus lapus,
zymeklius, spalvotus piestukus ar dazus, kad jgyvendinty savo dizainus. Mokytojas skatina karybiskuma
ir eksperimentavima su skirtingomis technikomis bei stiliais, atkreipdamas démesj j pagrindines Zinutes
apie klimato kaitos poveikj aplinkai ir jtaigius tekstus bei antrastes Salia vaizdiniy elementy.

Mokytojas teikia grjztamajj rysj ir pagalbg mokiniams, dirbantiems prie plakaty, skatindamas
bendradarbiavima ir grjztamajj rysj iS bendraamziy. Mokiniai daro paskutinius potépius, perziari
plakatus ir atlieka reikiamus patikslinimus.

3 Zingsnis (trukmé 30 min.)

Mokiniai pristato savo darbus klasei, paaiskina dizaino pasirinkimus ir pagrindines Zinutes, kurias sieké
perteikti. Diskutuojama supratimo apie klimato kaitg skatinimo klausimu ir meno vaidmenj suvokiant to
svarbg. Mokytojas padeda mokiniams iskabinti pabaigtus plakatus mokykloje ar viesoje vietoje, kad
mokiniy Zinutés pasiekty platesne auditorijg. Mokiniai taip pat gali pasidalinti plakatais socialiniuose
tinkluose arba pateikti juos vietinéms aplinkosaugos organizacijoms ar renginiy organizatoriams.

Papildomi patarimai:

Mokytojas turéty pateikti veiksmingy plakaty apie klimato kaitg pavyzdziy, kad jkvépty mokinius ir
parodyty skirtingus dizaino metodus.

Mokytojas skatina mokinius naudoti savo poziirj ir perspektyva, kad sukurty unikalius ir jtaigius
plakatus, pabrézia tikslinés ir faktais paremtos informacijos svarbg, perteikiant klimato kaitos rimtuma.
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https://www.youtube.com/watch?v=G4H1N_yXBiA
https://www.youtube.com/watch?v=G9t__9Tmwv4

Vertinimas, Ziniatinklio uzduogiy ataskaity vertinimas, atsizvelgiant j tyrimo giluma ir supratima.
jsivertinimas Lauko stebéjimo jrasy kruopstumo ir tikslumo jvertinimas.

Grupiniy pristatymuy, apibendrinanciy lauko darby rezultatus, vertinimas, ypac akcentuojant klimato kaitg
ir jos poveikj aplinkai.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Kultiriné kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — meniniy jgldZiy panaudojimas siekiant perteikti Zinute apie klimato kaitos poveikio
Zmogui ir gamtai rimtuma.
Science/Mokslas — ekologijos mokslas (klimato kaitos poveikio biologinei jvairovei tyrimas).
Technology/Technologijos — skaitmeniniy priemoniy naudojimas tyrimui.
Engineering /InZinerija — ateities mastymas siekiant naudoti alternatyvius energijos Saltinius ir taip
sumazinti Zmogaus poveikj gamtai.
Art/Menas — plakato kirimas savarankiskai.

Math/Matematika — duomeny analizé apie klimato kaitos poveikj biologinei jvairovei.

Saltiniai Akademiné ir moksliné literattira apie klimato kaitos poveikj, ekosistemas ir prevencija

Internetinés duomeny bazés ir istekliai apie klimato kaitos poveikj gyviinams, augalams ir Zmoniy
sveikatai

Pastabos Skirtingose pasaulio vietose ar Salyse klimato kaitos poveikis skiriasi.
Skatinkite mokinius naudoti pavyzdzius is jy artimos aplinkos.

Skatinkite mokinius apmastyti savo vaidmenj mazinant Zmogaus poveikj klimato kaitai, naudojant
atsinaujinancius energijos saltinius.

Vertinimo lentelé internetiniy uZzduociy ataskaitoms

Tyrimo gilumas _ /5

Klimato kaitos poveikio supratimas _ /5

Informacijos tikslumas /5

Pristatymo kokybé _/5

Vaizdiniy priemoniy naudojimas _/5
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Vertinimo lentelé individualiam pristatymui

I1Svady iSsamumas _ /5
Duomeny pateikimo aiskumas /5
Klimato kaitos poveikio supratimas _ /5
Ekologiniai vertinimai ir jZzvalgos _ /5
Dizaino aiSkumas, perteikiant klimato _ /5

kaitos sukeltas problemas

Vaizdiniy priemoniy naudojimas _ /5
pristatyme
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.3. Klimato kaita ir atsinaujinantys Atsinaujinancios energijos poveikis klimato
sgmoningumas ir aplinkos energijos Saltiniai kaitai

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Si veikla skirta gilinti mokiniy supratimui apie esminj atsinaujinancios energijos vaidmenj kovojant

APZVALGA) su klimato kaita. ISsamios analizés ir praktiniy projekty planavimo metu mokiniai tyrinés klimato
kaitos mokslg, vertins jvairias atsinaujinancios energijos technologijas ir sitlys konkrecius
atsinaujinancios energijos projektus, pritaikytus jy vietos kontekstui.

Mokymosi aplinka Vieta: Klasé, aprupinta kompiuteriais, interneto prieiga ir multimedijos galimybémis.

Svietimo kontekstas: Grupinis darbas bendradarbiaujant (po 2-3 mokinius grupéje).

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Kompiuteriai su interneto prieiga.
Projektorius ir ekranas vaizdo pristatymams.

Dailés reikmenys, jskaitant popieriy, Zymeklius ir spalvotus rasiklius diagramoms ir lenteléms kurti.
Prieiga prie moksliniy Zurnaly ir duomeny baziy.
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Mokymosi rezultatai - ]gyti iSsamy supratima apie klimato kaitos prieZastis ir poveik;.
- Jvertinti skirtingus atsinaujinancios energijos Saltinius pagal jy nauda aplinkai ir praktines
taikymo galimybes.
- Sukurti ir pristatyti detaly pasitalyma dél atsinaujinancios energijos sprendimo jgyvendinimo
bendruomenéje.
Veiklos turinys Teoriné dalis (trukmé 70 min.):
Pradékite nuo iSsamios diskusijos apie klimato kaitg, pabrézdami jos poveikj pasauliniu mastu,
mokslinius pagrindus ir skubiy veiksmy butinybe. Pereikite prie aptarimo, kokj svarby vaidmenj
mazinant Siltnamio efektg sukelianciy dujy emisijas atlieka atsinaujinancios energijos technologijos ir
kaip jos remia tvary vystymasi.
Svarbiausios aptariamos sgvokos:
o Siltnamio efekta sukeliancios dujos ir jy Saltiniai,
e iSkastinio kuro poveikis klimato kaitai,
e atsinaujinancios energijos privalumai pereinant prie tvarios energijos.

Vaizdo medziaga
,Klimato kaitos mokslinis paaiskinimas” https://www.youtube.com/watch?v=exampleLinkl

Apzvalga: iSsamus paaiskinimas apie klimato kaitos mokslinius principus.
,Kaip atsinaujinanti energija gali pakeisti musy ateitj“
https://www.youtube.com/watch?v=exampleLink2

Apzvalga: jvairiy atsinaujinancios energijos technologijy apzvalga ir jy potencialas kovojant su klimato
kaita.

1 veikla: Atsinaujinancios energijos analizé (trukmeé 80 min.)

1 Zingsnis. Kiekviena grupé pasirenka vieng atsinaujinancios energijos tipg (saulés, véjo, hidro,
geotermine ar biomaseés energijg). Jie atlieka iSsamy tyrima apie Sios energijos principus, efektyvumga,
pasaulinj jgyvendinimo statusa ir vietinj pritaikyma.

2 Zingsnis. Parengti iSsamy pranesima, kuriame bity aptariama:

Pasirinktos technologijos iSsamus aprasymas ir veikimo principai.

Aplinkosauginis poveikis, daugiausia démesio skiriant emisijy mazinimui ir ekologiniam pédsakui.
Ekonominé analizé, jskaitant sgnaudas, investicijy grazg ir darbo viety kdrimo potenciala.

Realaus pasaulio pavyzdziai, kur Si technologija padaré reikSminga poveik;j.

3 Zingsnis: Grupés naudoja pristatymo jrankj savo iSvadoms vizualiai ir jtikinamai pateikti, ruosiasi klasés
pristatymui, kuriame bus skatinama diskusija apie Siy technologijy jgyvendinamumg ir mastel;.

2 veikla: Atsinaujinancios energijos projekto pasitilymas (trukmé 70 min.)
1 Zingsnis. Nustatyti aplinkosaugos problema, kurig bity galima spresti naudojant pasirinktg
atsinaujinancios energijos technologija. Atsizvelgti j tokius veiksnius, kaip vietinis klimatas, geografija ir

ekonominés salygos.

2 Zingsnis. I1Sdéstyti iSsamy projekto pasitlyma, kuriame baty:
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Vertinimas,
jsivertinimas

Kompetencijos

Rysys su Eco STEAM

Saltiniai

Pastabos

Vertinimo lentelé Nr. 1

konkretus tikslai ir tikétini rezultatai (pvz., anglies dvideginio emisijos sumazinimas, pagamintos
energijos kiekis);

iSsamus technologijos jgyvendinimo planas, jskaitant vietos parinkimg, projekto mastg ir technologinius
reikalavimus;

suinteresuotuyjy $aliy analizé ir bendruomenés jtraukimo strategijos;

biudZeto jvertinimas ir finansavimo strategijos, tyrinéjant galimas dotacijas, subsidijas ir partnerystes;
projekto laiko juosta ir etapai.

3 Zingsnis. Kiekviena grupé pristato savo pasitlyma naudodama skaitmenines skaidres, skatindama

cvyv =

Techninés ir aplinkosauginés analizés gilumas ir tikslumas.
Inovatyvumas ir praktiSkumas.

Pristatymo kokybé ir jtikinamumas.

Jsitraukimas ir kritinis mastymas, parodyti klasés diskusijy metu.

PazZinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija

Eco/Ekologija — aplinkos mokslo ir ekologinio poveikio vertinimo supratimas.

Science/Mokslas — atsinaujinaciy Saltiniy tyrinéjimas.

Technology/Technologijos — technologiniy sprendimy taikymas realioms aplinkosaugos problemoms
spresti.

Engineering /InZinerija — technologijos aprasymas.

Art/Menas — kirybiné raiska pristatant ir vizualizuojant duomenis.

Math/Matematika — statistiné analizé ir finansinis planavimas projekto jgyvendinamumui jvertinti.

Tarpvyriausybinés klimato kaitos komisijos (IPCC) ataskaitos https://www.ipcc.ch/reports/

Apsvarstykite galimybe paversti Sig veiklg ilgalaikiu projektu, leidziant mokiniams bendradarbiauti su
vietinémis aplinkosaugos agenturomis ar energetikos jmonémis, kad gauty praktiniy jzvalgy ir galima
mentoriy pagalba.

Vertinimo kriterijai Balai Komentarai
Mokinio indélis j darba /2
Ataskaitos iSsamumas _/5
Pristatymas _ /5
Sukurta reklama _ /5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS

TEMA POTEME Veiklos pavadinimas

1. Aplinkosauginis sgmoningumas  1.3. Klimato kaita ir atsinaujinantys energijos Saulés elektriné mano Seimai
ir aplinkos iSsaugojimas Saltiniai

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Si veikla skirta suprojektuoti saulés energijos sistemai, kuri biity pritaikytai mokinio $eimos elektros

APZVALGA) energijos poreikiams. Nagrinédami saulés elektrinés sandarg, jrengimo Zingsnius ir finansines
iSlaidas, mokiniai jgis vertingy Ziniy apie atsinaujinanciagja energijg ir prisidés prie tvaresnés savo
namy Ukio ateities.

Mokymosi aplinka Klasé
REIKALINGOS MEDZIAGOS
Reikalingos medziagos Skaitmeniniai jrenginiai (plansetiniai ir (arba) nesiojamieji kompiuteriai)

Projektorius/interaktyvi lenta
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Mokymosi rezultatai - Padidinti supratimg apie saulés energija ir jos taikyma gyvenamojoje aplinkoje.
- Jgyti praktiniy jgidziy projektuojant saulés elektrine.
- Analizuos energijos vartojimo modelius, jvertins nuosavybés tinkamuma ir priims pagrjstus
sprendimus dél sistemos projektavimo, biudZeto sudarymo ir komponenty pasirinkimo,
stiprindami savo kritinj mastyma ir sprendimy priémimo gebéjimus.

Veiklos turinys Veikla. Saulés elektriné mano Seimai
Teoriné dalis (trukmé 45 min.)

Si veikla prasides jdomiu ir i$samiu nagrinéjimu to, kaip veikia saulés elementai, kokiais principais jie
pagrijsti ir kokius pranasumus bei trikumus turi. Reikia atkreipti démesj, kokie veiksniai gali gali turéti
jtaka saulés energijos efektyvumui.

Vaizdo medziaga ,Kaip veikia saulés baterijos?“

https://www.youtube.com/watch?v=xKxrkht7CpY

Apzvalga: Siame vaizdo jrase nesudétingai paaiSkinamas saulés elemento veikimas, saulés energijos
privalumai ir trokumai (trukmé 5 min.).

Vaizdo medziaga , Kaip veikia saulés baterijos jusy namuose?“

https://www.youtube.com/watch?v=ZzCjZb8mFwM

Apzvalga: Siame vaizdo jrase paaiskinta, kaip jsirengti saulés elektrine namuose (trukmé 1.18 min.).

UZduotis (trukmé 180 min.)
Mokiniai, dirbdami individualiai, suprojektuoja saulés elektrine savo Seimai.

1 Zingsnis. Naudodamiesi informacija, esancia Siose nuorodose, uzpildo informacijos rinkimo lapg (ziGréti
priedg) (trukmé 45 min.).

https://energijaman.lt/naujienos/saules-elektrines-irengimas/

https://energijaman.lt/naujienos/parama-saules-elektrinems-lietuvoje/

https://energijaman.lt/naujienos/saules-moduliai/

https://www.elektrum.lt/lt/namams/naujienos/naujienos/saules-elektrines-atsiperkamumas-ka-
butina-apie-tai-zinoti

https://energijaman.lt/naujienos/saules-elektrine-koki-gaminancio-vartotojo-atsiskaitymo-buda-

2 Zingsnis. Naudodamiesi informacijos rinkimo lapu, parengia pristatyma (skaidres) (trukmé 45 min.).

3 Zingsnis. Pristato savo projektg klasei (trukmé 90 min.).

Vertinimas, Pristatymy vertinimo lentelé (ZiGreéti priedy).
jsivertinimas

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
Kultdriné kompetencija
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Rysys su EKOSTEAM Eco/Ekologija — saulés energijg tvari alternatyva tradiciniams energijos Saltiniams.
Science/Mokslas — fizika, geografija.
Technology/Technologijos — saulés spinduliy pavertimas elektros energija.
Engineering /InZinerija — sukurti ir sumontuoti saulés energijos sistema.
Art/Menas — saulés elektrinés dizainas ir kirybiskas projekto pristatymas.

Math/Matematika — skaiciuojami energijos poreikiai, jrengimo kaing bei vertinamas projekto
ekonominis efektyvumas ir graza.

Saltiniai Vaizdo medziaga , Kaip dirba saulés baterijos?*“

https://www.youtube.com/watch?v=L g6LRgKpTw

Pastabos — UZduotyje esancios nuorodos gali neatitikti kitos Salies reikalavimy, kaip statyti saulés elektrine.
— Jeiyra laiko trikumas, galima nerengti pristatymuy ir vertinti tik informacijos rinkimo lapg.

INFORMACIJOS RINKIMO LAPAS

Suzinoti, kiek elektros energijos per metus
suvartoja Seima, ir apskaiciuoti, kiek tai
kainuoja.

Apskaiciuoti reikiama elektrinés
galinguma.

Nustatyti, kur jusy Seima gali statyti saulés
elektrine.
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Pasidomeéti, kokig parama, statant saulés
elektrine, galima gauti i$ valstybés.

Nustatyti, kokiy reikés pagrindiniy saulés
elektrinés komponenty.

ApskaiCiuoti saulés elektrinés jrengimo
kaina.

SuZinoti, kaip saulés elektrine prijungti prie
elektros tinklo (gal naudosite
akumuliatoriy?).

Apskaiciuoti, per kiek laiko saulés elektriné
atsipirks.

PRISTATYMUY VERTINIMO LENTELE

Informacijos iSsamumas __ /4

Informacijos teisingumas /2

Pateikimo kokybé /2

Pateikciy kokybé /2
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.4. Tvarus gyvenimas ir ekologiskos Dazymas natdraliais dazais
sgmoningumas ir aplinkos technologijos

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS Si sesija skirta tyrinéti natiraliy medZiagy naudojima audiniy ar kity medziagy (galima ir virty
APZVALGA) kiausiniy) dazymui. Kiryba su natdraliais dazais gali bti prasminga ir aplinkai draugiska veikla.

Veiklos struktiruotos taip, kad suteikty platy teoriniy Ziniy ir praktinio darbo laukg; mokiniai
jsitraukia j natdralaus dazymo procesg, lavina kirybiskuma, aplinkosauginj sgmoninguma ir
tradicinio meno vertinima.

Mokymosi aplinka Klasé.
REIKALINGOS MEDZIAGOS
Reikalingos medziagos Jvairios natdralios dazymo medziagos (pvz., svoglny lukstai, ciberZolé, Spinatai, burokéliai, uogos,
kavos tirsciai, avokado kauliukai, raudonieji kopUstai, hibisko Ziedai, graikinio rieSutmedzio lapai ir
kt.)

Audiniai ar drabuZziai, skirti dazyti (medvilné, linas, Silkas, vilna arba pasirenkami virti kiausiniai);
dideli puodai ar indai dazymui; vanduo, taip pat actas ar kitos medziagos (pasirenkamos dazy
fiksavimui); nertdijancio plieno ar emalio puodai (skirti dazymui), maiSymo jrankiai; sieteliai ar
marlé; guminés pirstinés; prijuostés ar seni drabuziai, apsaugantys nuo démiy; prieiga prie viryklés
ar Silumos saltinio; plastikiné plévelé ar maiseliai nudazytiems daiktams suvynioti (pasirenkama);
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Mokymosi rezultatai - Suprasti medZiagy dazymo naturaliais daZais sgvoka, jos istorine reikSme ir vaidmenj siekiant
saugoti aplinka, skatinti mokiniy kdrybiSkumga ieSkant kuo daugiau natdraliy spalvy ir jy
panaudojimo bidy.

- Tobulinti skaitmeniniy tyrimy ir duomeny analizés jgudzius.
- lavinti gebéjima kritiSkai analizuoti ir aptarti natlraliy dazy naudojimo reikSme aplinkos
iSsaugojimui.

Veiklos turinys Veikla: Dazymo natdraliais dazais procesas. (Trukmé: 1-2 valandos dazymo procesui, papildomas laikas
pasiruosimui ir tvarkymui)

Teoriné dalis (trukmé 15 min.)

Mokytojas pristato mokiniams natiralaus dazymo savoka ir istorine Sio dazymo budo reikSme, taip pat
jvairias naturalaus dazymo medziagas. Po to mokiniai aptaria natdraliy dazy naudg aplinkosaugai, lygina
juos su sintetiniais dazais, pabrézdami tvaruma ir ekologine nauda.

Mokiniai Zitri vaizdo jrasg.

https://www.youtube.com/watch?v=Gwk1B66dvAM

Trukmé 5.28 min.
Apzvalga: vaizdo jrase pateikiami skirtingi pavyzdziai, kaip dazyti nattraliais dazais.

1 uzduotis (trukmé 30 min.)

Mokiniai pasirenka medzZiagas, su kuriomis noréty eksperimentuoti. Klasé padalinama j mazas grupes
arba poras, kiekvienai grupei priskiriant skirtingg natdraly dazymo ingredienta.

Mokytojas duoda uzduotj paruosti dazy voneles: pasirinktus dazymo ingredientus jpilti j puodus su
vandeniu ir uzvirinti. Pasirinktinai j voneles jpilama acto ar jdedama kity medziagy, padedanciy spalvai
jsitvirtinti.

2 uzduotis (45-60 min.)

Mokytojas pateikia dazymo, skalavimo ir baigiamojo apdorojimo proceso instrukcijas.

Mokiniai dazymui naudoja audinius, drabuZzius arba virtus kiausinius — i$ pradziy audinj sudrékina, kad
dazai tolygiau jsigerty, tada audinj / kiausinj panardina j daZzy vonele, patikrina, ar jis yra visiskai
panardintas.

Audinys ar kiausinis dazy voneléje laikomas ilgg laika, periodiskai maisant, kad spalva pasiskirstyty
tolygiai (laikas priklauso nuo norimos spalvos intensyvumo).

Kai dazymas baigtas, mokiniai audinj / kiausinj gerai iSskalauja $altame vandenyje, kad pasalinty likusius
dazus (audinj galima plauti ir Svelniu plovikliu, kad nelikty dazy daleliy).

Audinys dZiovinamas ore, vengiant tiesioginiy saulés spinduliy, kad spalva neisblukty.

3 uzduotis. Vertinimas, refleksija ir tvarkymas (trukmé 20 min.)
Mokytojas uzduoda mokiniams jvertinti savo darbo procesg ir sutvarkyti darbo vietg.
Kai nudazytas audinys iSdzilsta, mokiniai jvertina rezultatus ir apmasto dazymo patirtj — gautas spalvas,

ev v =
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https://www.youtube.com/watch?v=Gwk1B66dvAM

Vertinimas,
jsivertinimas

Kompetencijos

Rysys su Eco STEAM

Saltiniai

Pastabos

Mokiniai sutvarko savo darbo vietas, iSplauna puodus ir jrankius bei tinkamai iSmeta likusias dazy
medziagas.

Papildomi patarimai:

Mokytojas skatina mokinius atlikti spalvy teorijos ir spalvy maiSymo tyrimus, kad sukurty harmoningas
spalvy kombinacijas.

Mokiniai gali natdraly dazyma pritaikyti kituose meno projektuose, pvz., risty dazy (tie-dye), batikos ar
audinio tapybos technikose, norédami padidinti veiklos universaluma.

Mokytojas pabrézia saugumo priemones dirbant su kar$ciu ir dazy medziagomis, ragindamas mokinius
deveti apsauginius drabuZius ir pirstines, jei reikia.

Mokytojas galéty eksponuoti mokiniy darbus parodoje, siekdamas pabrézti jy kiirybisSkuma ir
populiarinti natdralaus dazymo technikas.

,Web Quest” ataskaity vertinimas, atsizvelgiant j tyrimo gilumg ir supratima.

Praktiniy stebéjimo uzrasy iSsamumo ir tikslumo jvertinimas.

Grupiy pristatymai, kuriuose apibendrinami praktiniai atradimai, akcentuojant, kuri spalva yra
intensyviausia, kuri graziausia ir pan.

PazZinimo kompetencija

Kirybiskumo kompetencija

Komunikavimo kompetencija

Kultiriné kompetencija

Eco/Ekologija — ekologinis sgmoningumas ir tradicinio meno vertinimas.
Science/Mokslas — ekologijos mokslas (nattraliy spalvy chemijos studijos).
Technology/Technologijos — skaitmeniniy jrankiy naudojimas tyrimams.
Engineering /InZinerija — jvairiy audiniy dazymas senoviniais metodais.
Art/Menas — kirybiskumo lavinimas naudojant natdralias medziagas dazymui.

Math/Matematika — duomeny analizé apie dazymo intensyvuma naudojant skirtingas medziagas.

Akademiné ir moksliné literatlira apie dazyma natiraliais dazais, kaip dazomi skirtingi audiniai, ar
temperatdira turi jtakos dazymo procesui, ar mirkymo trukmé veikia spalvos intensyvuma.

Internetinés duomeny bazés ir Saltiniai nattraliy dazymo medziagy tyrimams.

Praktinis uzsiémimas turéty buti pritaikomas pagal vietines skirtingas naturalias dazymo medziagas.
Akcentuoti saugumo ir etikos laikymasi praktinio darbo ir stebéjimo metu.

Skatinti mokinius reflektuoti savo vaidmenj aplinkosaugos procese ir tvariy praktiky svarba.

Vertinimo lentelé ,Web Quest” ataskaitoms

Vertinimo kriterijai Taskai Komentarai
Tyrimo gilumas _ /5
Natdraliy spalvy supratimas _ /5
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Informacijos tikslumas _/5
Pristatymo kokybé _/5

Vizualinés medziagos naudojimas _ /5

Vertinimo lentelé grupés pristatymams

Rezultaty iSsamumas _ /5
Duomeny pateikimo aiSkumas _ /5
Natdralaus dazymo sgvoky supratimas _ /5
Ekologinés interpretacijos ir jzvalgos _ /5

Komandinis darbas ir bendradarbiavimas /5

Vizualinés priemonés pristatyme _/5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.4. Tvarus gyvenimas ir ekologiskos Ekologiski kvapai automobiliams
sgmoningumas ir aplinkos technologijos

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Sios veiklos jgyvendinimas padeda sumaZinti spausdinto popieriaus poveikj aplinkai ir pereiti prie

APZVALGA) tvaresniy sprendimy. UZzduotys skirtos skatinti ekologinj mastyma, derinant mokslo Zinias ir
praktinius jgdZius; mokiniai jsitraukia j novatorisky kasdienio gyvenimo modeliy kiirimg, lavina
karybiskuma naudodami Zaligsias technologijas.

Mokymosi aplinka Klasé, apripinta skaitmenine jranga (kompiuteriais, neSiojamaisiais kompiuteriais, plansetiniais
kompiuteriais ar iSmaniaisiais telefonais) ir darbo vietomis.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Jvairios natlralios medziagos (pvz., banano, apelsino, granato, mandarino, citrinos Zievelés arba
roziy, levandy, ramunéliy, meéty Ziedlapiai ir kt.).

Beskoniai Zelatinos milteliai (alternatyvos: aro Saknies milteliai arba karbopolis), kvapiosios
medZiagos, valgomoji druska, maistiniai dazai, virintas distiliuotas vanduo, silikoninés formelés,
balti liejimo milteliai, Saukstai, dubenys, akriliniai dazai, teptukai, stiklainiai, vaskas, tinkas, klijai,
magnetai, eteriniai aliejai, vilna arba seni drabuZiai, kepimo soda, augaly séklos ir daug popieriaus.
Mokiniai galéty iSbandyti skirtingas medziagas, jei iS anksto atlikty tyrimus ir gauty mokytojo
leidima.
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Mokymosi rezultatai - Suprasti seny namy Ukio medZiagy panaudojimo koncepcijg ir maksimaliai iSnaudoti jy
galimybes.
- Pakeisti plastikinius automobilio priedus, kurie kenkia aplinkai po jy pirmojo naudojimo, ir kurti
Zaligsias technologijas.
- Tobulinti skaitmeniniy tyrimy ir duomeny analizés jgldZius.
- Lavinti gebéjima kritiskai analizuoti ir aptarti natdraliy sékly ir kvapy naudojimo svarbg aplinkos
apsaugai.

Veiklos turinys Veikla: Ekologiski kvapikliai automobiliams (trukmé 1-2 val. kvapikliy gamybai ir darbo vietos tvarkymui).

Teoriné dalis (trukmé 10 min.)

Mokiniai nagrinéja spausdinto popieriaus naudojimg jvairiuose sektoriuose (3vietimo, verslo,
vyriausybés) ir pabréZia popieriaus, kaip komunikacijos ir dokumentavimo priemonés, svarba.
teorinéje analizéje nagrinéjamas popieriaus naudojimo poveikis aplinkai ir siilomos priemonés, kaip
sumazinti §j efekty. Mokiniai dalijasi skirtingomis idéjomis apie pakartotinj popieriaus naudojima
ekologiskais tikslais.

1 uzduotis (trukmé 30 min.). Oro gaivikliy automobiliui gamyba is seny ir nenaudojamy popieriaus lapy.

Mokiniai susmulkina seng popieriy ir sumaiso jj su nedideliu kiekiu vandens, Zelatinos ir keliais lasais
eteriniy aliejy / dzZiovinty vaisiy Zieveliy / géliy Ziedlapiy. ] gautg tirstg ir vienalyte mase, dedamos vaisiy
séklos. Siai masei paruosiamos formos, kurias galima pagaminti i$ storesnio kartono, plastiko arba
Siaudeliy. Mokiniai gali pasirinkti skirtingas geometrines formas.

IS medziagy sgraso mokiniai pasirenka géles ir vaisius, kurie jiems jdomiausi.

Mokiniai supila gautg misinj j forma ir leidZia jam sukietéti. Tuomet jie gali pradéti kvapikliy dekoravimo
procesa: sukurti patraukly dizaing, kuris gali bati mégstamas tokiy rankdarbiy pirkéjy. Dekoracijoms
galima naudoti natiralios vilnos virveles arba sitlus. Kvapui iSblésus, nattralus oro gaiviklis gali bati
uzkastas j Zeme, nes yra tikimybé, kad jame buvusios séklos sudygs ir i$ jy iSaugs naujas augalas.
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2 uzduotis. Konstravimo ir kiirimo procesas (trukmé 60 min.).

Mokiniai atlieka tyrimg internete ir iesko idéjy, kaip sukurti dar vieng automobilio oro gaiviklj, skirtingg
nuo to, kuris buvo sukurtas 1 uzduotyje. Mokytojas pateikia jdomiy vaizdo jrasy su jvairiais oro gaivikliy
kdrimo budais, taciau mokiniai laisvi ieskoti ir kitokiy idéjy nei tos, kurias pasitlé mokytojas.

Jvairls automobilio (oro) gaivikliy kirimo bldy vaizdo jrasai:
https://www.youtube.com/watch?v=IIWy81ixSh4

(trukmé 5.40 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=q0lysQXiF-E

(trukmé 0.29 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=r JoHE3NpU8

(trukmé 16.44 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=4B40jlLebkRc

(trukmé 9.12 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=D-d 30MhkQOY

(trukmé 2.36 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=IwHjgpgwJ8Q

(trukmé 0:47 min.)

MedZziagas, reikalingas pasirinkto gaiviklio gaminimo pamokai, mokiniai atsinesa i$ anksto.
3 uzduotis. Vertinimas, refleksija ir tvarkymasis (trukmé 20 min.).

Kai gaivikliai yra sukurti, mokiniai jvertina gautus rezultatus: apmasto dizaino procesg, veiklos efektyvumag
bei issUkius, su kuriais susidireé atlidami uzduot;.
Mokiniai sutvarko darbo vietas.

Papildomi patarimai:

Kad sukurty malonaus kvapo automobilio oro gaiviklj, mokiniai gali atlikti augaly chemijos ir biologiniy
savybiy tyrimus,

Ranky darbo kvapiklius, sukurtus mokiniy, sitiloma naudoti mokyklos tualetuose.

Sukurti oro gaiviklius su mokyklos logotipu.

Testuoti oro gaivikliy ilgaamziskuma.

Vertinimas, ,Web Quest” ataskaity vertinimas pagal tyrimo gilumg ir supratima.
jsivertinimas Praktiniy stebéjimo jrasy iSsamumo ir tikslumo jvertinimas.

Grupiy pristatymai, kuriuose apibendrinamos praktinés patirtys, akcentuojant, kuris metodas yra
tvariausias, kuris dizainas kirybiskiausias ir efektyviausias ir pan.
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Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Kultlriné kompetencija

Rysys su Eco STEAM Eco/Ekologija — sumazZinti popieriaus atlieky kiekj, naudoti nattralias séklas, kvapus ir eterinius aliejus,
sodinti naujus augalus bei skleisti aplinkosaugos Zinias.
Science/Mokslas — tarpdisciplininés chemijos ir biologijos Zinios (natdraliy kvapy gamyba ir sékly
parinkimas).
Technology/Technologijos — skaitmeninés jrangos naudojimas tyrimams, programinés jrangos
naudojimas finansiniam planui kurti (MS Excel).
Engineering /InZinerija — unikalus oro gaivikliy kiirimo procesas skatina mokiniy karybiskuma.
Art/Menas — kirybiskumo lavinimas naudojant natlralias medziagas, kvapus, séklas ir spalvas Siems
automobiliy priedams.
Math/Matematika — matavimai oro gaivikliy formavimo procese, galimo verslo plano paruosSimas,
matematiniy formy pasirinkimas ir generavimas formy bei tusciaviduriy talpykly, naudojamy lydymo

medziagoms suformuoti.

Saltiniai Akademiné ir moksliné literatlira apie eterinius aliejus, kaip i$ augaly iSgauti kvapa ir séklas.

Internetinés duomeny bazés ir $altiniai, skirti savadarbiy automobiliy oro gaivikliy karimui.

Pastabos Veikla tinkama vykdyti kiekvienoje mokykloje.
Skirti démesj saugumui modeliuojant.

Motyvuoti mokinius kurti savo tvarig, aplinkai draugiska verslo idéja.

Vertinimo lentelé ,Web Quest“ ataskaitoms

Tyrimo gilumas _ /5
Supratimas apie nataralias séklas ir /5
kvapus

Informacijos tikslumas _ /5
Pristatymo kokybé /5
Vizualinés medZiagos naudojimas _ /5

Vertinimo lentelé grupés pristatymams

Rezultaty iSsamumas /5
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Duomeny pateikimo aiskumas _ /5

Automobilio gaiviklio gamybos metody _/5
supratimas

Ekologinés interpretacijos ir jzvalgos /5
Komandinis darbas ir bendradarbiavimas /5

Vizualiniy priemoniy naudojimas _/5
pristatant
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME VEIKLOS PAVADINIMAS
1. Aplinkosauginis sgmoningumas  1.2. Atlieky tvarkymas ir perdirbimas Vazos arba |ékstés gaminimas papjé masé
ir aplinkos iSsaugojimas technika

JVADAS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADAS (ARBA VEIKLOS Si veikla padés mokiniams ugdyti atsakinga ir tvary pozidrj j aplinka bei kiirybinj darbg .
APZVALGA)

Kurdami gaminius bei interjero detales is$ perdirbto popieriaus papjé masé technika, moksleiviai ne
tik mokosi tvarumo, bet ir gilina kiirybinius ir dizaino jgldzius. Tai puiki galimybé skatinti tvarumo
supratimg bendruomenéje.

Atlieky rasiavimas yra svarbus Zingsnis siekiant sumazinti aplinkos tersimga ir prisidéti prie tvarumo.

APLINKA Klase
MEDZIAGOS
MedZiagos, priemonés Reklaminiai bukletai, laikras¢iai, splavoti plakatai.

Zirklés, teptukai, peiliukai popieriui pjauti, pva klijai, miltai, vanduo.

Lateksinés pirstinés, maistiné plévelé, jvairiy formy lékstés arba dubenys (jei bus gaminamos
lékstés), balionai (jei bus gaminamos vazos).

Dazai (akriliniai arba guasas)
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Mokymosi rezultatai — Pagilinti supratima, kaip galima sumazinti atlieky kiekj ir panaudoti perdirbtas medziagas.

—  Plétoti kiirybiskumo ir dizaino jgldzius, eksperimentuoti su spalvomis, formomis ir tekstlromis.
— Suvokti, kaip perdirbti popieriy ir jj panaudoti naujiems produktams kurti.

— ISmokti papjé maseé technikos ir sukurti savo unikalias vazeles arba lékStes.

—  Stiprinti tvaraus vartojimo jprocius.

Veiklos turinys Veikla. Vazelés gamyba papjé masé technika

Teoriné dalis (trukmé 20 min.)

Kalbama apie tvaruma, atlieky mazinimo svarba.

Panaudoto popieriaus naudojimas kirybiniame procese.

Paaiskinama, kas yra papjé masé technika, ir parodoma pavyzdZiy. Su papjé maseé techika
supazindinama perzidrint filmuotg medZiaga.
https://www.youtube.com/watch?v=iskrKghn5P8 (trukmé 1.18 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=7pnga7FVN28 (trukmé 8.32 min.)

Aptarti abu papjé masé bidus, tinkancius lékstutés ar vazelés gaminimui.

UZduotis (trukmé 90 min.)

Sukurti vazele ar lékStute papjé masé technika, klijuojant popieriaus juosteles ant pasirinktos
formos.

Idéjy paieska ir atranka

Mokiniai internete iesSko idéjy, piesia eskizus, renkasi labiausiai patikusig idéjg. Pasirenka badus ir
priemones idéjoms jgyvendinti.

Jvairios vazelés ar lekstutés, sukurtos papjé masé technika (idéjos mokytojui ir mokiniams):

https://www.pinterest.com/search/pins/?q=paper%20mache%20vazel%C4%97s&rs=typed

https://www.pinterest.com/search/pins/?rs=ac&len=2&q=paper%20mache%20plates&eq=pape
r%20mache%20plates&etslf=11041

Kirybinis procesas

LékStutei ar vazelei gaminti galima naudoti popieriaus mase ar klijuoti popieriaus juosteles ant
formos.

Darbo eiga
Pasigaminamas klijy misinys (PVA klijai ir vanduo).

Pasirenkami balionai ar dubenéliai. Kad gaminys lengviau nusiimty nuo formos, pradZioje forma
padengiama maistine plévele.

Balionai arba dubenéliai apklijuojami popieriaus skiautémis, naudojant klijy misinj.

Kad gaminys bty tvirtas, batina padengti keliais sluoksniais. Paliekama dzidti per naktj arba iki
kitos pamokos.

Sluoksniams isdzilivus, iS popieriaus masés gaminio atsargiai pasalinamas balionas ar lékstés
forma. Jei reikia, kad baty lygls, apkarpomi formos krastai.
Gautas vazeles ar lékstes galima dazyti ir dekoruoti pagal savo kirybines idéjas.

Vazelés ar lékstutés uzbaigimas
UZbaigtas gaminys jvertinamas ir jsivertinamas, aptariami sunkumai ir jgyta patirtis.
Page 2

il * B Co-fu nded by Finansuojama Europos Sgjungos lésomis. Sis kdrinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné
> agentira ir Europos Komisija negali bati laikermos atsakingomis uZ jame pateiktg informacijg.
the European Union



https://www.youtube.com/watch?v=iskrKghn5P8
https://www.youtube.com/watch?v=7pnqa7FVN28
https://www.pinterest.com/search/pins/?q=paper%20mache%20vazel%C4%97s&rs=typed
https://www.pinterest.com/search/pins/?rs=ac&len=2&q=paper%20mache%20plates&eq=paper%20mache%20plates&etslf=11041
https://www.pinterest.com/search/pins/?rs=ac&len=2&q=paper%20mache%20plates&eq=paper%20mache%20plates&etslf=11041

Jvertinimas

Kompetencijos

Rysys su Eco STEAM

Nuorodos j Saltinius

Page 3

Galima padaryti sukurto gaminio fotosesij3.

Vertinimo ir jsivertinimo kriterijai (1 priedas)
Sukurtas gaminys (IékStuté ar vazelé) vertinamas balais. Vertinant galima pasinaudoti lentele (1

priedas).

PaZinimo kompetencija
Kiarybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
PilietiSkumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
KultGriné kompetencija

Eco/Ekologija — vazelés ar lékstutés kuriamos i$ iSrasiuoty bei perdirbty medziagy.

Science/Mokslas — kiirimo procesas skatina tarpdalykinj mokymasi (biologija, fizika ar chemija).

Technology/Technologijos — naujy medziagy perdirbimo bidy paieska, atlieky maZinimas ir energijos
taupymo technologijy panaudojimas.

Engineering /InZinerija — tvaraus gyvenimo budo svarba, kuo placiau naudojant medziagy perdirbimg

kasdieniniame gyvenime.

Art/Menas — vazelés ar lékstutés kirimas skatina karybiskuma ir saviraiska, ugdo estetinj skonj.

Math/Matematika — inZineriniai, technologiniai, matematiniai skaiciavimai.

https://It.wikipedia.org/wiki/Atliek%C5%B3 tvarkymas

https://shidokan.lt/atlieku-rusiavimo-taisykles/
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UzZrasai

. ‘ Dubenélio gaminimo eiga
https://www.pinterest.com/pin/70437488787791/

Vietoj popieriaus galima panaudoti ir senus audinius.
https://www. pinterest.com/pin/270004940154685315/

https://www.pinterest.com/pin/67976275630626793/

1 priedas
Vertinimo ir jsivertinimo lentelé

Inovacija ir kiirybiSkumas _ /5

MedZiagy naudojimas ir tvarumas _ /5

Estetika ir vizualinis patrauklumas /5

Techninis jgyvendinimas /5
Page 4

Co-fu nded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis kirinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaliné
= agentira ir Europos Komisija negali bati loikomos atsakingomis uZ jame pateiktq informacijq.
the European Union



https://www.pinterest.com/pin/70437488787791/
https://www.pinterest.com/pin/270004940154685315/
https://www.pinterest.com/pin/67976275630626793/

Pristatymas _/5
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis sgmoningumas  1.4. Tvarus gyvenimas ir ekologiskos Mikroplastiky vaidmuo kosmetikoje: isSukiai ir
ir aplinkos iSsaugojimas technologijos galimi sprendimai

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS I3nagrinéje mikroplastiky vaidmens kosmetikoje tema, mokiniai suZinos apie aplinkos ir Zmoniy
APZVALGA) sveikatos problemas bei galimus jy sprendimo bidus, kurie gali bati jgyvendinti siekiant mazinti

mikroplastiky naudojimg kosmetikos pramonéje. Mokiniai, gamindami natdralius kiino Sveitiklius,
laikysis higienos normuy ir jgis praktiniy jgtdziy.

Mokymosi aplinka Klasé, kurioje yra daugialypés terpés projektorius, mobilieji telefonai, kompiuteriai mokiniy grupéms
teorinei daliai atlikti.

Chemijos kabinetas, kuriame yra reikalingos mokymui priemonés.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Medziagos: jvairios medziagos, i$ kuriy bus gaminamas kino Sveitiklis (ZiGréti j veiklos turinj arba

naudotis informacija, rasta skaitmeninéje erdvéje).

Priemoneés: svarstyklés, matavimo cilindras, gristuvélé su gristuku, elektrinis smulkintuvas,
daugkartinio naudojimo indeliai pagamintam gaminiui sudéti (g.b. ir jau panaudoti kosmetiniai
indeliai), dazai etiketés kirimui, spalvinimo priemonés (spalvoti piestukai, guasas, flomasteriai,
akriliniai dazai ir kitos dekoravimo priemonés).
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Veiklos turinys
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** ok

— Jsisavinti Zinias apie mikroplastiky poveikj vandens sistemoms, ekosistemoms ir Zmoniy
sveikatai.
— Vadovaujantis moksliniais tyrimais, statistika ir teisés akty analize jgyti gebéjimg analizuoti ir
vertinti situacija, susijusig su mikroplastiky mazinimu kosmetikoje.
— Gebéti identifikuoti ir vertinti galimus sprendimus, kurie gali bati jgyvendinti siekiant mazinti
mikroplastiky naudojima kosmetikoje.
—  Tobulinti jghdzius, kuriant unikalius kiino Sveitiklius su skirtingais komponentais ir tekstlromis.
— Patobulinti skaitmeninius jglidZius ieskant informacijos jvairiuose Saltiniuose ir juos pritaikant
produkto gaminimui.
1 veikla. Jvadas apie mikroplastika, jo paplitima, poveikj Zmoniy sveikatai ir ekosistemoms
Medziaga mokytojui. Pokalbis apie mikroplastikus, jy naudojamg kosmetikos produktuose, jskaitant
kremus, Sampinus, danty pastas, skalbiniy ploviklius ir daugelj kity produkty. Jie buvo dedami j Siuos
produktus kaip minkstinantys, blizgantys arba trinties elementai. Mikroplastikai buvo pageidautini dél jy
pigumo ir ilgo galiojimo laiko.
Daugelis Saliy dél aplinkos uZterstumo émeési veiksmy riboti arba uzdrausti mikroplastiky naudojima
kosmetikos produktuose. PavyzdZiui, Europos Sajungoje buvo priimtas jstatymas, draudZiantis
mikroplastiky naudojima kosmetikos produktuose nuo 2020 m. sausio 1 d.
Taciau kai kurie mikroplastikai dar gali biti naudojami kosmetikos produktuose, pvz., polietilenas
(polyethylene), polipropilenas (polypropylene), polistirenas (polystyrene) ir kt. Tai gali badti priezastis,
kodél svarbu atidZiai perskaityti produkty etiketes ir vengti tokiy ingredienty turinciy produkty.
Daugelis kosmetikos kompanijy pradéjo kurti alternatyvius produktus, kuriuose mikroplastikai yra
pakeiciami natlraliais arba biologiskai skaidriais ingredientais.
PavyzdZiui, vietoj mikroplastiky trinties agenty, gali buti naudojamos natiralios dalelés, tokios kaip
cukrus, druska, malta kava, alyvuogiy kauliukai ir pan.

UZduotis (trukmé 60 min.). Diskusija apie mikroplastiko reikSme

1 Zingsnis. Mokiniai susiskirsto j grupes (po 3-4 mokinius).

2 Zingsnis. Perzitri nuorodas arba naudojasi skaitmeniniais Saltiniais.
Vaizdo medziaga

https://www.youtube.com/watch?v=Q1EWocb70R0

Trukmé 3 min.

https://www.youtube.com/watch?v=QGDKmA-ZU3w

Trukmé 7 min.

https://www.youtube.com/watch?v=B4pzGayFV4w

Trukmé 14 min.

Apzvalga: Siuose vaizdo jrasuose yra nagrinéjama mikroplastiky Zala gamtai.

3 Zingsnis. Diskutuojama Siomis temomis:
1. Poveikis aplinkai:

e Kaip mikroplastikai iS kosmetikos priemoniy gali patekti j vandens sistemas ir dirvozem;j?

o Kokj poveikj jie daro vandens gyviinams ir ekosistemoms?

e Ar yra alternatyviy medzZiagy, kurios gali biti naudojamos kosmetikoje be neigiamy pasekmiy
aplinkai?

2. Sveikatos rizika:

e Ar mikroplastikai kosmetikoje gali kelti pavojy Zmogaus sveikatai?

e Kaip jie gali patekti j Zmogaus organizma per odg arba kitu keliu?
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Kokiy reikia tyrimy, norint jvertinti Sig rizikg?
3. Kosmetikos pramonés veiksmai:
o Kaip kosmetikos pramoné reaguoja j susirtipinimg dél mikroplastiky ir kokiy priemoniy ji imasi?
e Ar jmonés prisiima atsakomybe ir stengiasi pereiti prie draugiskesniy aplinkai ingredienty?
4. Teisinés priemonés ir reguliavimas:
e Kokie yra jvairiy Saliy ar regiony teisiniai reguliavimai dél mikroplastiky naudojimo kosmetikoje?
Ar reikalingos grieztesnés teisinés priemonés siekiant apsaugoti aplinkg ir vartotojus?
5. Vartotojy informavimas ir sgmoningumas:
e  Kaip apie mikroplastiky turinéius produktus gali bati informuoti vartotojai?
Kaip skatinti sgmoningg vartojimg ir pasirinkimus, kurie bty draugiski aplinkai?
6. Alternatyvios medZiagos ir inovacijos:
e Kokios alternatyvios medZiagos gali buti naudojamos kosmetikoje kaip mikroplastiky pakaitalai?
e Kaip inovacijos gali paskatinti plétoti aplinkai draugiskesnes kosmetikos formules?

4 Zingsnis. Kiekviena grupé paruoSia pristatyma Microsoft PowerPoint, Padlet, Canva, Movie Maker
(filmo kdrimas) ar kita pristatymo programa.

UZduotis (trukmé 90 min.). Mokiniai mokosi skaityti gamintojo etiketes, iSreiksti savo nuomone.

1 Zingsnis. Mokiniai j pamoka atsinesa 2-3 kosmetiniy produkty pakuotes.

2 Zingsnis. Susiskirsto j grupes (po 3-4 mokinius).

3 Zingsnis. Analizuoja produkty etiketas ir aptaria pagal plana:

1) sudedamosios dalys: zitrékite j ingredienty sgrasgy. Svarbu atkreipti démesj j pirmuosius ingredientus,
nes jie sudaro didZigja dalj produkto;

2) konservantai: atkreipkite démesj j cheminiy medziagy, tokiy kaip parabenai ar sulfatai, buvima;

3) produkto paskirtis: dauguma kosmetikos priemoniy etiketése nurodo, kam produktas skirtas
(pavyzdziui, sausai odai, riebiai odai, Sampunai konkretiems plauky tipams);

4) naudojimo instrukcijos;

5) galiojimo data;

6) specialls Zyméjimai: Cruelty-Free ir Vegan.

4 zingsnis. Padaro iSvadas, paruosia pristatyma naudodamiesi Microsoft PowerPoint, Padlet, Canva,
Movie Maker (filmo kiirimas) ar kita pristatymo programa.

2 veikla. Natdralaus kiino Sveitiklio gaminimas

UZduotis (trukmé 90 min.)

1 Zingsnis. Mokiniai suskirstomi poromis (po 2-3 mokinius).

2 Zingsnis. Gamina kano Sveitiklius pagal receptus i$ interneto arba bando kurti savo receptg is atsinesty
medziagy. Kuno Sveitikliy gaminimo pavyzdziai.

Jaros druskos Sveitiklis:

1 valg. Saukstas juros druskos (arba kitos smulkios druskos),

0,5 valg. Sauksto alyvuogiy aliejaus,

0,5 valg. Sauksto medaus,

Ziupsnelio malto cinamono ir kardamono,

1 valg. Saukstas citrinos sulciy (arba 3 lasai greipfruty eterinio aliejaus).

Kaip gaminti: viskg sumaisyti.

Paruosta Sveitiklj laikykite sandariame ir Svariame indelyje vésioje vietoje. Druska galima keisti ruduoju
cukrumi (jj reikéty permalti kavamale, kad Sveiciamasis poveikis blty Svelnesnis), alyvuogiy aliejy —
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kokosy aliejumi.

Kokosy ir Zaliyjy citriny Sveitiklis:

100 g baltojo cukraus,

25 g istirpinto kokosy aliejaus,

1 arbat. Saukstelis kokosy droZliy,

3-4 |aseliai zaliyjy citriny aromatinio aliejaus.

Kaip gaminti: istirpintg kokosy aliejy sumaisykite su cukrumi, iSsukite iki vientisos maseés. ] misinj
suberkite kokosy drozles, aromatinj Zaliyjy citriny aliejy, ismaisykite.

Paruosta Sveitiklj laikykite sandariame ir Svariame indelyje vésioje vietoje.

Levandy aromato Sveitiklis:

0,5 stiklinés Negyvosios juros druskos,

1 valg. Saukstas sodos,

0,5 valg. Sauksto levandy Ziedy,

0,5 arbat. Saukstelis abrikosy kauliuky aliejaus,

3-4 lasai levandy eterinio aliejaus.

Kaip gaminti: sumaisykite druska su soda, levandy Ziedais, abrikosy kauliuky aliejumi ir levandy eteriniu
aliejumi. Gautg misinj sudékite j sandariai uzsukamg indg. Pries naudojimg indo turinj reikéty sukratyti.
Sokoladinis $veitiklis:

% puodelio baltojo cukraus,

% puodelio rudojo cukraus,

% puodelio kokosy aliejaus,

% puodelio kakavos.

Kaip gaminti: sumaisykite baltajj ir rudajj cukry, supilkite kokosy aliejy ir suberkite kakava. Viskg gerai
sumaisykite. Gautg misinj sudékite j sandariai uzsukama inda.

Paruostg sveitiklj laikykite sandariame ir Svariame indelyje vésioje vietoje.

Medaus Sveitiklis:

3 arbat. Sauksteliai medaus,

% puodelio alyvuogiy aliejaus,

1 puodelis aviziniy dribsniy,

2 arbat. Sauksteliai citrinos Zieveliy.

Kaip gaminti: sumaisykite medy su alyvuogiy aliejumi. Supilkite gautg mase j avizZinius dribsnius, pridékite
citrinos Zieveliy ir vél pamaisykite. Gautg misinj sudékite j sandariai uzsukama inda.

Paruostag Sveitiklj laikykite sandariame ir Svariame indelyje vésioje vietoje.

Migdoly Sveitiklis:

3 arbat. Sauksteliai medaus,

3 arbat. Sauksteliai alyvuogiy aliejaus,

1 puodelis jaros druskos,

11 migdoly,

% puodelio citrinos sulciy.

Kaip gaminti: migdolus susmulkinkite elektriniu trintuvu. Paskui sumaisykite juos su alyvuogiy aliejumi,
jaros druska, medumi ir citrinos sultimis. Gautg misinj sudékite j sandariai uzsukamg inda.
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Paruostg sveitiklj laikykite sandariame ir Svariame indelyje vésioje vietoje.

3 Zingsnis. Mokiniai sukuria gaminiui etikete, pakuote atsizvelgdami j Siuos reikalavimus:

1) etiketéje turi bati nurodytas pavadinimas, sudedamuyjy daliy sgrasas pateiktas mazéjimo tvarka,
pakuotés svoris, tinkamumo data, saugojimo ir vartojimo instrukcijos;

2) pakuotés medziaga turi bati perdirbama arba pagaminta i$ atnaujinamy Zaliavy;

3) pasirenkamos tvarios pakuotés, kurioms gaminti naudojant maZiau istekliy, tokiy kaip medvilng,
bambukas, stiklas arba kita natdrali ir tvari medziaga;

4) pasirenkama maZesné pakuoté, nes tai reiSkia maziau atlieky ir mazesnj poveikj aplinkai;

5) ant pakuotés pridedamas Zyméjimas, kuris informuoja vartotojus, kaip tinkamai perdirbti arba iSmesti
pakuote;

6) apskaiciuojama gaminio savikaing.
Mokiniai pristato, reklamuoja pagaminta produktg, aptaria sekmes ir nesékmes gaminant kino Sveitiklj.

4 Zingsnis. Kuno Sveitikliy paroda kabinete, pristatymas kitoms klaséms.

Vertinimas, Kiekvienas mokinys jsivertina savo darbg pagal pateiktg 1 prieda. Kiekviena grupé pristato savo darbo
jsivertinimas rezultatus, jvertina sékmes ir nesékmes, savo indélj j grupés darbg, atlieka refleksijg Zodziu. Galutinis
rezultatas vertinamas pazymiu. ] vertinima jtraukiami visi klasés mokiniai.

Kompetencijos Pazinimo kompetencija
Kirybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
PilietiSkumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
Kultdriné kompetencija

Rysys su EKOSTEAM Eco/Ekologija — aplinkai draugisky Zaliavy pasirinkimas ir jy savybiy tyrimas.
Science/Mokslas — biologijos, chemijos, ekonomikos ir aplinkos moksly Zinios.
Technology/Technologijos — technologiniai sprendimai gaminant /kuriant kiino Sveitiklj.
Engineering /InZinerija — kino Sveitiklio gaminimas i$ ekologiniy medziagy /zaliavy.
Art/Menas — klrybiniai sprendimai, kurie perteikia mikroplastiky poveikj aplinkai, gyvybei ir skatina tvary

mastyma ir estetika.

Math/Matematika — mokiniai gali analizuoti ir interpretuoti duomenis apie mikroplastiky naudojima

kosmetikoje, jy paplitima aplinkoje ir galimg poveikj sveikatai ir ekosistemoms.

Saltiniai https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mada-ir-grozis/pasigaminkime-pacios-kuno-sveitikliai-
1062-281483?utm medium=copied

https://manogyvenimas.lt/odos-sveitikliu-receptai-kuriuos-galite-pasidaryti-namuose/

https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mada-ir-grozis/pasigaminkime-pacios-kuno-sveitikliai-
1062-281483

Pastabos
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1 VEIKLOS TYRIMY VADOVAS

1 priedas. Vertinimas/Jsivertinimas

Gebéjimai atlikti teorinius ir praktinius
klausimus

1. Formuluoti praktinio darbo tikslg ir
uzdavinius.

2. Sudaryti darbo plana.
3.Savarankiskai pagaminti kiino
Sveitiklj.

4. Sukurti gaminiui etikete,
atsizvelgiant j reikalavimus.

5. Sukurti gaminiui pakuote
atsizvelgiant j reikalavimus.

6. Apskaiciuoti produkto savikaina.

7.Suformuluoti iSvadas ir pristatyti
darba.
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis 1.4. Tvarus gyvenimas ir ekologiskos Plastiko dizainas ateiciai - Bioplastikinis
sgmoningumas ir aplinkos technologijos maiselis

iSsaugojimas

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADINE DALIS (ARBA VEIKLOS  Mokiniai mokydamiesi chemijos demonstruos eksperimentinj darbg, kurio tikslas — jgyvendinti

APZVALGA) aplinkosauginio sgmoningumo ir aplinkos iSsaugojimo modelj. Jie analizuos problemg, susijusig su
polimery temomis, ir panaudos savo Zinias, kad sukurty biologiskai skaidoma plastikg, kuris blty
nekenksmingas aplinkai.

Mokymosi aplinka Cheminé spinta su tinkama jranga fiziniams-cheminiams procesams vykdyti arba klasé su reikalinga
jranga ir medziagomis.

Svietimo kontekstas: komandinis darbas ir mokymasis.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Zelatina, glicerolis, stikling, valgymo lazdelés, maisymo dubuo, matavimo jranga, svarstyklés,
termometras, klijai, Zirklés, maistiniai dazai, kompiuteris arba telefonas.
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Mokymosi rezultatai - Ugdyti mokiniy aplinkosaugos sgmoninguma, siekti galutinio produkto, kuris netersty aplinkos.
- Tobulinti eksperimentinio darbo jglidZius.
- Bendradarbiauti ir lavinti komandinio darbo jgtidzius.
- Mokytis pasiruosti reikalingas medziagas ir kurti biologiskai skaidy plastika.
- Daryti iSvadas, remiantis eksperimentiniais rezultatais.
- Skatinti mastyma apie tvary gyvenimo budg ir Zaligsias technologijas.

Veiklos turinys 1 veikla: Laboratorinés jrangos ir reikalingy cheminiy medziagy paruosimas.

Teoriné dalis (trukmé: 15 minuciy). Diskusija apie gamtos tarsg toksinémis atliekomis, susidaranciomis is
tradicinio plastiko, Siltnamio efektg sukelianciy dujy emisijas, priklausomybe nuo iskastinio kuro ir
sgvartynuose susikaupusj atlieky kiekj.

Vaizdo medziaga
https://www.youtube.com/watch?v=qiXRTAOtYol
Trukmé 2.35 min.
https://www.youtube.com/watch?v=_6xINyWPpB8
Trukmé 4.06 min.

Diskusija apie karybines idéjas, kaip perdirbti tradicinj plastika, gaminant aukstos kokybés antrines
polimerines Zaliavas, kurios véliau paverc¢iamos naujais plastikiniais gaminiais.
https://www.youtube.com/watch?v=z03jFKigmHo

Trukmé 3.50 min.

1 uZduotis (trukmé 10 min.). Ekologiniy alternatyvy paieska biologiskai skaidomo plastiko ,Zaliasis
plastikas” sintezavimui, kuris daugiausia gaminamas i$ augaliniy polimery, priesingai nei tradicinis
plastikas, gaminamas i$ neatsinaujinanciy naftos produkty.

Vaizdo medziaga
https://www.youtube.com/watch?v=6ky9opWGc-c

Trukmé 8 min.

2 uzduotis (trukmé 20 min.). Mokiniai atlieka tyrimg internete apie biologiskai pagrjsty polimery sudétj
ir savybes, perziari reikalingg jrangg bei vaizdo jrasus, kuriuose paaiSkinama eksperimentinio proceso
eiga.

Vaizdo medziaga

https://www.youtube.com/watch?v=SNalLBaAiAGU

Apzvalga: vaizdo jrase rodomas biologiskai skaidus plastikas.

Trukmé 4.25 min.

https://www.youtube.com/watch?v=fDStwxetx7Q

Apzvalga: vaizdo jrase demonstruojamas bioplastiko lakSty gamybos procesas ir bioplastikinio maiselio
dizainas.
Trukmé 7.23 min.

3 Uzduotis (trukmé 1 val.). Mokiniai suskirstomi j grupes, paskirstomos darbo atsakomybés, paruosiama
laboratoriné jranga ir reagentai, reikalingi eksperimentiniam procesui.

2 Veikla: Eksperimentinio darbo demonstravimas.
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Teoriné dalis (trukmé 10 min)
JZanginé diskusija apie eksperimento demonstravimo budus.

1 uzduotis (trukmé kelios dienos). Bioplastiko gamyba.

1 Zingsnis (trukmé 25 min). Ingredienty matavimas.
Paruoskite tirpalg, sudarytg i$ 6,75 g Zelatinos ir 4 ml glicerolio 1000 ml vandens (sumaisykite vandenj ir
glicerolj). Siame tirpale yra pagrindiniai masy bioplastiko komponentai.

2 Zingsnis (1.15 val.). Ingredienty derinimas.

ISmatuokite 360 ml tirpalo ir pasildykite iki 90 °C arba 194 °F.

Kaitinant tirpalg, palaipsniui pridékite Zelatinos. IS pradZiy Zelatina vandenyje neskyla, taciau kaitinant
vandenilinés jungtys suyra ir leidZia reakcijai vykti.

3 Zingsnis (trukmé 3 dienos). ISpilstymas ir dZiovinimas.

Naudokite maistinius dazus, tokius kaip burokeéliy sultys, henna, Safranas ar spirulina, kad pakeistuméte
plastiko spalva. Galite jdéti spirulinos (melsvadumbliy masés) ir natdraliai pakeisti spalva j Zalig. Jpilkite
dazomajj plastika j kepimo formg ir sumaisykite su dazais. Prie$S dziovindami plastika, jdékite Spinaty
sékly. Atvésine misinj, palikite dzidti, kol visiskai iSdZius ir pradés luptis krastai (po 3 dieny). Norint sukurti
maiselj, reikia pagaminti dar du plastiko lakstus.

4 Zingsnis (trukmé 10 min). Produkto, gauto cheminiu bidu, stiprumo palyginimas su natdraliai
pagamintu.

2 Uzduotis (trukmé 30 min.)

Galutinis darbas. Refleksija.

Mokiniai pristato eksperimento metu gautus rezultatus ir iSvadas, parengia aprasyma apie biologiskai
skaidomo plastiko kirima kaip tinkama bida aplinkos iSsaugojimui.

Galutinis produktas bus vertinamas naudojant saves vertinimo metoda. Vertinimo segmentai pateikti
vertinimo lenteléje, kuri apima tinkamg laboratorinés jrangos ir reagenty naudojima, gauto produkto —
bioplastikinio maiSelio — kokybe, jgudZius pristatant tvary gyvenimo budg ir Zaligsias technologijas bei
aprasymo kokybe. Vertinime gali dalyvauti visi klasés mokiniai.

Pazinimo kompetencija
Karybiskumo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija

Eco/Ekologija — bioplastikas, kuris gali bati suskaidomas biologiniy procesy gamtoje.

Science/Mokslas — eksperimentiniai tyrimai siekiant praktiniy tiksly.

Technology/Technologijos — biologiskai skaidziy maiseliy gamyba.

Engineering /InZinerija — modelio kdrimas, siekiant sumazinti aplinkos tarsg ir pritaikyti jj gamyboje.
Art/Menas — diagramy pieSimas, parodant galutinio produkto, gauto cheminiu bldu, stiprumg ir
lankstuma, palyginti su nataraliu produktu.

Math/Matematika — matematiniai skaiciavimai, skirti glicerolio ir vandens tirpaly gamybai.
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Saltiniai https://www.youtube.com/watch?v=qiXRTAOtYol

https://www.youtube.com/watch?v= 6xINyWPpBS8

https://www.youtube.com/watch?v=z03jFKigmHo

https://www.youtube.com/watch?v=6ky9opWGc-c

https://www.youtube.com/watch?v=SNaLBaAiAGU

https://www.youtube.com/watch?v=fDStwxetx7Q

Pastabos

Galutinis produktas — bioplastikas

Sios veiklos (4.5) bus mokiniy namy darbai. Jie turés pagaminti kelis lakstus, juos sujungti ir
suprojektuoti biologiskai skaidy maisel;.

Vertinimo lentelé

Tinkamas laboratorinés jrangos ir _ /5
reagenty naudojimas

Gauto produkto — bioplastikinio maiselio /5
— kokybé

Jgudziai pristatant tvary gyvenimo buadg /5
ir Zaligsias technologijas

Komandinis darbas ir __ /5
bendradarbiavimas

Aprasymas
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VEIKLOS PLANAS

VEIKLOS PLANAS
TEMA POTEME Veiklos pavadinimas
1. Aplinkosauginis samoningumas 1.4 Tvarus gyvenimas ir ekologiskos Tvaraus gyvenimo biudzZeto kdrimas
ir aplinkos iSsaugojimas technologijos

]VADINE DALIS (ARBA VEIKLOS APZVALGA)

JVADAS (ARBA VEIKLOS Si veikla skirta pagilinti mokiniy supratima apie kiirima tvaraus gyvenimo biudZeto, kurio tikslas yra

APZVALGA) subalansuoti asmeninius finansus taip, kad bity atsizvelgiama ne tik j asmeninés gerovés, bet ir j
aplinkos bei visuomenés gerove. BiudZetas bus kuriamas remiantis tvarumo principais, skatinant
ekologiskus ir socialiai atsakingus finansinius sprendimus.

Mokymosi aplinka Klasé.

REIKALINGOS MEDZIAGOS

Reikalingos medziagos Sasiuviniai ir raSymo priemonés
Kompiuteris
Internetas

Mokymosi rezultatai — Pagerinti finansinj rastinguma: supratimg apie pajamy ir islaidy valdymo principus, kaip kurti
biudZeta, taupyti pinigus ir planuoti finansine ateit;.
— Suprasti aplinkosaugos, socialines ir ekonomines tvarumo sgvokas ir kaip jas integruoti j savo
biudzeto kirima.
— ISmokti kdrybiskai planuoti savo finansine veiklg, identifikuoti tikslus ir nustatyti prioritetus,
siekiant sudaryti tvary biudZeta.

eV v =

— Tobulinti finansiniy isSukiy ir problem, kurios gali kilti kuriant ir jgyvendinant biudZeta, sprendimo

iondZinc
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Veiklos turinys Veikla. Tvaraus gyvenimo biudZeto kiirimas
1 uzduotis. Jzanga j tvaraus gyvenimo biudzeto svarbg
Teoriné dalis (trukmé 10 min.). Supazindinama, kad tvarus gyvenimo biudZetas yra finansinis planas,
kuriame atsizvelgiama ne tik j individualius finansinius tikslus, bet ir j aplinkos tvarumo aspektus. Sis
biudZetas yra skirtas ne tik efektyviai valdyti pajamas ir isSlaidas, bet ir maZinti savo ekologinj pédsaka
bei prisidéti prie aplinkos iSsaugojimo.
Yra keletas svarbiy priezasciy, kodél svarbu kurti tvary gyvenimo biudzets:

1) aplinkos iSsaugojimas. Tvarus gyvenimo biudzetas padeda sumazinti individualy ekologinj
pédsaka, nes jis skatina tausoti energijg, vandenj, mazinti atlieky kiekj ir rinktis aplinkai
draugiskus produktus bei paslaugas. MaZesnis ekologinis pédsakas prisideda prie bendro
aplinkos iSsaugojimo;
asmeninés finansinés geroveés skatinimas. Tvarus biudZetas padeda efektyviau valdyti pajamas
ir iSlaidas, siekiant sumazinant nereikalingy islaidy kiekj ir skatinant taupyma. Tai leidZia geriau
planuoti finansine ateitj, kaupti santaupas ir sumazinti finansinj stresa.

Tvaraus gyvenimo biudZetas siekia subalansuoti finansine gerove su ekologinés sgmonés principais,
skatinant Zmones kurti ilgalaikius ir aplinkai draugisSkus finansinius jprocius.

2 uzduotis. Biudzeto planavimo pagrindai
Teoriné dalis (trukmé 20 min.)
Sudarant biudZetg svarbu jvertinti visus pajamy Saltinius: darbo uzmokestj, investicijas, paltkanas,
nuomos pajamas, valstybés pasalpas ir kitas pajamy rasis. ISsamus pajamy nustatymas leis suvokti, kiek
galima isleisti ir kiek sutaupyti.
Planuojant biudZetg reikia numatyti visas islaidas: batinas (finansiniai jsipareigojimai, maistas, bisto
sgnaudos, transportas, sveikatos priezilira) ir nebatinas (pvz., pramogos, kelionés, prabangos prekés).
Planuojant biudZetg nustatomi svarbiausi asmeniniai, finansiniai ir ekologiniai tikslai, kuriuos norime
pasiekti savo biudZetu. Tai gali bati ilgalaikés santaupos, skoly grazinimas, ekologiskesnis gyvenimo
budas ir kt.
Sudarant tvary biudZetg reikia jvertinti energijos sgnaudas namuose, apgalvoti galimus budus jas
sumazinti, pavyzdziui:
e naudoti energijg taupancius prietaisus, reguliuoti temperatiira namuose, naudoti saulés
energijg ir kt.;
e naudoti vandens taupymo priemones: vandens srauty reguliatorius, ekologiskas duso galvutes,
surinkti lietaus vandenj sodui ir pan.;

e mazinti atliekas: perdirbti daiktus, pirkti maziau jpakavimo, pereiti prie daugkartinio naudojimo
produkty ir pakuociy.

Biudzetas yra pajamy ir iSlaidy planas, tad sudarant biudzetg reikia numatyti, kur isleisime pinigus.
Renkantis produktus reikia vertinti ekologinj pédsaka, pvz., rinktis perdirbtus ir atsinaujinancius
iSteklius, ekologiskus produktus, kurie yra maziau kenksmingi aplinkai. Stengtis sumazinti transporto
iSlaidas, pvz., naudotis vieSuoju transportu, vaziuoti dviraciu, rinktis ekologiSkus automobilius.
Svarbi biudzZeto dalis yra taupymas. Tvariame biudzete nustatomas autonominis taupymo planas, kai
dalis pajamy yra automatiskai perkeliama j taupymo saskaitg arba investuojama j tvarias investicijas,
kad laipsniskai bty kaupiamos santaupos.
Sudarius biudZetg svarbu jj stebéti: sekti iSlaidas ir pajamas naudojant biudZeto sekimo programas ar
jrankius, kurie padeda suvokti, kur leidZziama daugiausiai pinigy ir kaip galima efektyviau valdyti
biudZeta.

Penkios geriausios asmeniniy finansy planavimo programélés:
https://finanpa.com/asmeniniu-finansu-planavimo-programeles/

Apzvalga: apie iSmaniesiems jrenginiams pritaikytas programéles, kuriomis lengva planuoti asmeninj ar
Seimos biudzetq bei sekti, kur ,,dingsta” musy pinigai.
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3 uzduotis (trukmé 45 min.)

Sudarykite tvary savo namy tkio ménesio (ar kito laikotarpio) biudzeto plang (realy arba
jsivaizduojama) atsizvelgdami j asmeninius poreikius ir aplinkosaugos aspektus. Laikykités asmeninio
biudZeto planavimo taisykliy. Jame numatykite pajamas, islaidas, kaupimg, ilgalaikius tvarumo tikslus.
BiudZetq galite daryti naudodamiesi pasirinkta programéle ar uzrasydami popieriuje (1 priedas).

1 Zingsnis. Nustatykite savo tvarumo tikslus ir vertybes. Tai gali bati susije su ekologisky produkty
naudojimu, maisto Svaistymo maZinimu, energijos vartojimo sumaZzinimu ir pan.

2 Zingsnis. Atlikite tvarumo apZzvalgg: perzitrékite savo dabartines iSlaidas ir jvertinkite, kur galite
jgyvendinti tvarumo principus. Tai gali apimti maisto prekiy pasirinkimg, energijos naudojimo
efektyvuma, perdirbimo jprocius ir t. t.

3 Zingsnis. Nustatykite prioritetus: identifikuokite sritis, kuriose norite labiausiai tapti tvarus, ir
nustatykite prioritetus. Pavyzdziui, jei jisy prioritetas yra maisto tvarumas, galite sutelkti pastangas j
ekologisky produkty pirkima arba darzoviy auginimg savame darze.

4 zingsnis. Kurkite biudZeto plang: remdamiesi paciy identifikuotais tvarumo tikslais ir prioritetais,
sukurkite biudZeto plang, kuris skatina tvarius produktus ir veiksmus. Apibrézkite kategorijas, kurioms
norite skirti &Sy, pavyzdZiui, ,,ekologiskas maisto produktas", ,,tvarus transportas", ,,energijos
efektyvumo gerinimas" ir t. t.

e Ekologisky produkty pirkimas. BiudZeto sudarymo metu galite nustatyti skirtingas kategorijas,
kuriose skirsite |éSas ekologiskiems produktams. Tai gali buti ekologiskas maistas, ekologiski
valymo produktai, perdirbti arba pakartotinai naudojami daiktai. ] tai galima jtraukti ir tvariai
pagamintus rubus, ekologisSkus kosmetikos produktus ir pan.

e Energijos efektyvumo priemonés. BiudZeto plane galite numatyti iSlaidas energijos taupymui ir
efektyviam energijos naudojimui. Tai gali apimti investicijas j energijos taupymo priemones
namuose arba j ekologiskas energijos gamybos technologijas, pvz., saulés baterijas ar véjo
jégaines.

e Transporto alternatyvos. Galite numatyti iSlaidas, skirtas tvariai transporto priemonei, pvz.,
vieSajam transportui, dviraiams ar elektrinéms transporto priemonéms. Taip pat galite jtraukti
iSlaidas, susijusias su pésciyjy keliais, kurie taip pat skatina tvary juduma.

5 Zingsnis. Padarykite iSvadas: nurodykite, ar tvarus biudzetas gali turéti ilgalaikiy teigiamy pasekmiy
tiek asmeniniame, tiek ir bendruomeniniame lygmenyje.
6 Zingsnis. Pristatykite savo sudarytg biudzeta.

Galutinis rezultatas vertinamas pazymiu (1 vertinimo lentelé):
- gebéjimas sukurti tvary biudzetg pagal pateiktus kriterijus,
- biudZeto iSsamumas, tvarumo principy jtraukimas j biudzeta,
- gebéjimas padaryti iSvadas ir dalyvauti biudZeto pristatyme.
Komunikavimo kompetencija
Skaitmeniné kompetencija
Kultdriné kompetencija
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
Karybiskumo kompetencija
PilietiSkumo kompetencija

Eco / Ekologija — ilgalaikiy istekliy naudojimas ir aplinkos tvarumas.

Sience / Mokslas — jtraukiant mokslg j biudZeto planavimg, galima skatinti naujoves, kurios padés spresti

vV =
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Technology / Technologijos— kompiuterio naudojimas informacijos paieskai, biudZeto rengimui,
pristatymui.

Engineering / InZinerija — j tvary biudZeto plang jtraukiame prietaisus, kurie padeda saugoti gamta,
prisideda prie atsinaujinanciy energijos $altiniy plétros.

Art / Menas — estetiSkai sukurtas biudZetas.

Math / Matematika — skaiciavimai sudarant biudzZeto plana.

Saltiniai e Siekiu tvarumo kasdienybéje: https://blog.swedbank.lt/tvariu-namu-gidas#siekiu-tvarumo-

kasdienybeje

e Atnaujinu namus: https://blog.swedbank.It/tvariu-namu-gidas#atnaujinu-namus

e Seimos biudZetas arba kiekvienas gali (Video pamoka, kuri padés pasigilinti j biudZeto taisykles):
https://blog.swedbank.lt/video-pamokos/giluciu-seima-seimos-biudzetas-arba-kiekvienas-
gali

e Finansy planavimo programeélés: https://finanpa.com/asmeniniu-finansu-planavimo-
programeles/

e Vadovélis ,,Ekonomika per 31 valandg”
https://www.ekonomikosvadovelis.It/turinys/asmeniniai-finansai/asmeninis-biudzetas/

Pastabos e Veikla gali trukti 2 uzsiémimus.
e Planuodami biudZetg internete raskite informacijos, kiek kainuoja jvairts tvaris produktai (pvz.,
energijg taupancios lemputés ir pan.)

1 priedas

Tvaraus biudzeto plano pavyzdys

Tvarumo tikslas (-ai):

Tvarumo apzvalga (kur galiu jgyvendinti tvarumo principus):

Tvarumo prioritetai:

BiudZeto planas

Pajamos (Eur.) ISlaidos (Eur.) Taupymas (Eur.) ligalaikiai tvarumo tikslai
(Eur.)

darbo finansiniai autonominis energijg

uzmokestis jsipareigojimai taupymas taupantys
prietaisai

investicijos maistas | | e vandens srauty
reguliatorius

paltkanos blsto sgnaudos ekologiskos
duso galvuteés

Page 4

Co-fu nded by Finansuojama Europos Sqjungos lésomis. Sis kirinys atspindi tik autoriaus nuomone, todél Nacionaling
> agentira ir Europos Komisija negali bati laikermos atsakingomis uZ jame pateiktg informacijg.
the European Union



https://blog.swedbank.lt/tvariu-namu-gidas#siekiu-tvarumo-kasdienybeje
https://blog.swedbank.lt/tvariu-namu-gidas#siekiu-tvarumo-kasdienybeje
https://blog.swedbank.lt/tvariu-namu-gidas#atnaujinu-namus
https://blog.swedbank.lt/video-pamokos/giluciu-seima-seimos-biudzetas-arba-kiekvienas-gali
https://blog.swedbank.lt/video-pamokos/giluciu-seima-seimos-biudzetas-arba-kiekvienas-gali
https://finanpa.com/asmeniniu-finansu-planavimo-programeles/
https://finanpa.com/asmeniniu-finansu-planavimo-programeles/
https://www.ekonomikosvadovelis.lt/turinys/asmeniniai-finansai/asmeninis-biudzetas/

nuomos transportas perdirbti daiktai

pajamos

valstybés sveikatos daugkartinio

pasalpos priezilra naudojimo
pakuotés

kitos pajamy pramogos | | 0 e

rasys

ISvados:

1 vertinimo lentelé

Suformuluotas tvarumo tikslas (-ai) N
Tvarumo apzvalga 1
Tvarumo prioritetai N1
Biudzeto planas _ /5
ISvados !
BiudZeto pristatymas !
Bendras jvertinimas __J10
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